
                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΚΚΑ ΑΝΤΙΓΟΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΑΠΟΔΟΧΗ ΤΗΣ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΤΑΣ  ΜΕΣΑ ΑΠΟ 

ΤΗΝ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΤΩΝ ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΩΝ ΑΓΩΝΩΝ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΚΡΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο  Δ.Σ. ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΤΡΩΩ ΣΩΣΤΑ... ΕΙΜΑΙ ΥΓΙΗΣ" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΛΑΜΗ ΕΥΘΥΜΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΠΑΛΛΗΝΗΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Σε πόλη ή χωριό, με προσοχή κυκλοφορώ! 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΛΑΜΗ ΕΥΘΥΜΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΠΑΛΛΗΝΗΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Σε πόλη ή χωριό, με προσοχή κυκλοφορώ! 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΝΔΡΩΝΗ ΜΙΓΓΙΝΑ ΒΑΡΒΑΡΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΑΝΘΟΥΣΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

e-drive (Οδική Ασφάλεια) 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΝΕΣΗ ΒΙΡΓΙΝΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 33ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Υγιεινή διατροφή-Στοματική Υγιεινή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΝΕΣΗ ΘΕΟΔΩΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΣΥΣΤΕΓΑΖΟΜΕΝΟ 

ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ, Τ,ΤΣΑΡΑΜΙΑΔΟΥ-Η.ΤΕΡΖΑΚΗΣ ΕΠΕ- ΠΑΙΔΙΚΟ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

Η ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΣΩΖΕΙ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΝΙΑΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ ΣΟΦΙΑ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"Είμαστε διαφορετικοί αλλά και μοναδικοί" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΝΙΑΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ ΣΟΦΙΑ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"Είμαστε διαφορετικοί αλλά και μοναδικοί" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΝΤΑ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΑΛΑΜΟΥ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Διατροφή και Υγεία 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΝΤΑ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΑΛΑΜΟΥ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Διαχείριση Συναισθημάτων 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΝΤΖΟΥΡΑΝΗ ΚΛΕΟΠΑΤΡΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΟΥΒΑΡΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΠΠΟΥΡΑ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΠΠΟΥΡΑ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΡΑΓΚΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 19ο  

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Ο χορός των συναισθημάτων 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η Μαρκάκη Όλγα το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η Μαρκάκη Στυλιανή το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΡΚΑΚΗ ΦΡΑΝΤΖΕΣΚΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Ταξιδεύουμε, Μαθαίνουμε, Μεγαλώνουμε 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΡΚΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. 

ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΡΚΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. 

ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΤΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΡΚΟΣ ΜΠΛΑΤΣΙΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ΚΩΣΤΕΑ-ΓΕΙΤΟΝΑ CGS της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΝΟΥΣ ΥΓΙΗΣ ΕΝ ΣΩΜΑΤΙ ΥΓΙΕΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΡΚΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ.  

ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΡΚΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΡΟΥΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΓΛΥΚΩΝ 

ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Ο ΚΟΣΜΟΣ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΣΟΥΡΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΣΟΥΡΗ ΛΕΞΑΝΔΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΣΤΡΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. 

ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΜΙΚΡΟΥΣ ΔΙΑΣΩΣΤΕΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΤΣΙΑ ΡΟΖΑΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΥΡΙΔΟΥ ΣΟΝΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

"Με το Νηπιαγωγείο στην καρδιά για το Δημοτικό ανοίγω τα 

φτερά" σε συνεργασία με το 3ο Δημοτικό Γέρακα. 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΥΡΙΚΟΥ ΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Α.Ε. της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ, ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΑΚΗ ΕΡΑΣΤΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΙΣΟΙ, ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΕΛΕΤΣΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 5o Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΟΜΑΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΣΕΙΣΜΟ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΕΡΚΟΥΡΗ ΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1 ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΕΡΚΟΥΡΗ ΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1 ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΕΡΚΟΥΡΗ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΚΕΡΑΤΕΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Νοιάζομαι, Δρω και Αναβιώνω παραδοσιακά παιχνίδια 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΗΛΕΣΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ.  ΑΓΙΑΣ 

ΜΑΡΙΝΑΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΡΟΜΠΟΤΙΚΕΣ ΠΟΔΗΛΑΤΟΔΙΑΔΡΟΜΕΣ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΙΜΙΛΙΔΟΥ ΦΑΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Α.Ε. της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ, ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΙΤΣΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΚΕΡΑΤΕΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Νοιάζομαι, Δρω και Αναβιώνω παραδοσιακά παιχνίδια 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΙΧΑ ΣΟΦΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 εκπόνησε 

εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ Ν. 

ΠΑΛΑΤΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΙΧΑΗΛ ΑΣΠΑΣΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΝΕΑΣ 

ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ ΓΕΩΡΓΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΔΙΛΟΦΟΥ 

ΒΑΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Υπεράσπιση ανθρώπινων δικαιωμάτων και καταπολέμηση 

διακρίσεων 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ ΓΕΩΡΓΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΔΙΛΟΦΟΥ 

ΒΑΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Αναγνώριση και Διαχείριση Συναισθημάτων "Ένας για όλους και 

όλοι για έναν" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ ΓΕΩΡΓΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΔΙΛΟΦΟΥ 

ΒΑΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Πρόγραμμα Ελέγχου Συγκρούσεων 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ ΦΕΡΕΝΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4o Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΙΧΑΛΕΝΤΖΑΚΗ ΣΤΕΡΓΙΑΝΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. 

ΣΚΑΛΑΣ ΩΡΩΠΟΥ ΚΑΙ ΝΕΩΝ ΠΑΛΑΤΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩΝΤΑΣ ΣΤΟΥΣ ΔΡΟΜΟΥΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΙΧΑΛΕΝΤΖΑΚΗ ΣΤΕΡΓΙΑΝΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. 

ΣΚΑΛΑΣ ΩΡΩΠΟΥ ΚΑΙ ΝΕΩΝ ΠΑΛΑΤΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩΝΤΑΣ ΣΤΟΥΣ ΔΡΟΜΟΥΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΙΧΑΛΟΥΤΣΟΥ ΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ ΩΡΩΠΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ-ΟΜΑΔΕΣ ΤΡΟΦΩΝ ΚΑΙ Η ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΤΟΥΣ 

ΑΞΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΟΥΓΙΑΚΑΚΟΣ ΠΕΤΡΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Τσιγάρο; Ευχαριστώ δε θα πάρω 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΟΥΓΙΑΚΑΚΟΣ ΠΕΤΡΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Το σώμα μου αλλάζει 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΟΥΡΑΤΟΓΛΟΥ ΥΠΑΤΙΟΣ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΟΥΡΑΤΟΓΛΟΥ ΥΠΑΤΙΟΣ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΟΥΣΜΟΥΤΗ ΠΛΟΥΣΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 14ο Δ.Σ. ΑΧΑΡΝΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Εφαρμόζοντας τον ΚΟΚ ασφαλώς κυκλοφορώ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΟΥΣΤΑΚΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΠΕ25 το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. 

ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΜΙΚΡΟΥΣ ΔΙΑΣΩΣΤΕΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΟΥΣΤΑΚΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΠΕ25 το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. 

ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΜΙΚΡΟΥΣ ΔΙΑΣΩΣΤΕΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΔΙΟΝΥΣΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"Κυκλοφορώ με ασφάλεια" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΟΥΤΖΟΥΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΟΥΤΖΟΥΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΟΥΧΤΟΥΠΗ ΣΕΒΑΣΤΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. ΡΑΦΗΝΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Το παιχνίδι ως μέσο προαγωγής της συναισθηματικής και ψυχικής 

υγείας 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΑΒΕΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΔΙΛΟΦΟΥ 

ΒΑΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΑΛΑΟΥΡΑ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΑΘΛΗΣΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΑΛΑΣΗ ΦΙΛΙΩ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ Δ.Σ. 

ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Α.Ε. της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η ΑΛΦΑΒΗΤΑ ΤΗΣ ΕΦΗΒΕΙΑΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΑΛΑΣΚΑ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ΚΩΣΤΕΑ-ΓΕΙΤΟΝΑ CGS της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Νους υγιής εν σώματι υγιεί 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΑΝΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 24ο Δ.Σ. ΑΧΑΡΝΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ 

ΙΟΑΣ(ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΟΔΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ) ΠΑΝΟΣ ΜΥΛΩΝΑΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΑΝΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 24ο Δ.Σ. ΑΧΑΡΧΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΣΦΑΛΗΣ ΚΟΛΥΜΒΥΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ SAFE WATERSPORTS 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΑΣΑΓΙΑΝΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. 

ΚΑΛΥΒΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Αθλητισμός και βλαβερές ουσίες 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΕΡΔΟΥ ΑΡΓΥΡΩ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ.  

ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΕΡΔΟΥ ΑΡΓΥΡΩ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ.  

ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΕΡΔΟΥ ΑΡΓΥΡΩ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΕΡΤΟΛΗ ΜΑΡΙΑ - ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ-ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΙΘΑΡΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΙΚΑΚΗ ΔΙΑΜΑΝΤΑ ΚΑΛΛΙΡΟΗ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΑΤΟΛΗΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΖΙ+1 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΙΚΑΚΗ ΔΙΑΜΑΝΤΑ-ΚΑΛΛΙΡΟΗ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΟ ΝΗΣΙ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΙΡΛΙΡΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΤΥΜΒΟΥ 

ΜΑΡΑΘΩΝΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΙΡΛΙΡΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΤΥΜΒΟΥ 

ΜΑΡΑΘΩΝΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

ΤΟ ΔΙΚΟ ΜΟΥ -ΤΟ ΔΙΚΟ ΜΑΣ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΙΤΑΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΙΤΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΚΟΡΩΠΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΙΤΣΑΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΟΖΙΑΡΗ ΑΜΑΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΒΑΡΗΣ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Διατροφή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΟΖΝΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑ - ΒΗΜΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΟΚΙΑ ΜΑΡΙΕΤΤΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΟΚΟΛΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ Δ.Σ. 

ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΟΛΛΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ - ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΔΡΟΣΙΑΣ ΔΙΟΝΥΣΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Βήματα για τη Ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΟΥΓΑ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 6o Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Αυτοεκτίμηση, Κοινωνικότητα και Ενσυναίσθηση 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΟΥΓΑ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΧ! ΘΑΛΑΣΣΑ ΜΟΥ ΣΚΟΤΕΙΝΗ! 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΟΥΓΙΟΥΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ΚΩΣΤΕΑ-ΓΕΙΤΟΝΑ CGS της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΝΟΥΣ ΥΓΙΗΣ ΕΝ ΣΩΜΑΤΙ ΥΓΙΕΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΟΥΚΑ ΕΡΡΙΚΕΤΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΑΡΓΥΡΗ-ΛΑΙΜΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Πρόγραμμα Περιεκτικής Σεξουαλικής Αγωγής 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΟΥΚΟΥΒΑΛΑ ΑΝΘΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 16o Δ.Σ. ΑΧΑΡΝΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Συμβουλές υγιεινής σε παιδιά Ρομά 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η Μπουκουβάλα Ευτέρπη το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΟΥΡΑ ΣΤΑΜΑΤΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ.  ΑΓΙΑΣ 

ΜΑΡΙΝΑΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΡΟΜΠΟΤΙΚΕΣ ΠΟΔΗΛΑΤΟΔΙΑΔΡΟΜΕΣ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΟΥΡΟΥΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

“Το σχολείο μου, όλοι μαζί μια αγκαλιά” 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΟΥΡΣΙΑΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 27ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΑ ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΠΟΥΡΣΙΑΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 27ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΑ ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΥΛΩΝΑ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ Ν. 

ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

"Βήματα για τη ζωή" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΥΡΙΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. ΒΟΥΛΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Στοματική Υγιεινή και Διατροφή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΜΩΡΑΪΤΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΚΑΛΥΒΙΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝTYMENOY ΦΩΤΕΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ  

ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΑΙ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝΑΣΚΑΡΗ ΦΩΤΕΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 7ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΥΓΙΗ ΠΑΙΔΙΑ ΥΓΙΗΣ ΠΛΑΝΗΤΗΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΔΙΟΝΥΣΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΔΙΟΝΥΣΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝΙΚΑ ΟΛΓΑ το σχολικό έτος 2018-19 εκπόνησε 

εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 33ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Υγιεινή διατροφή-Στοματική Υγιεινή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝΙΚΟΛΕΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. 

ΔΙΟΝΥΣΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

"Γνωρίζοντας τον εαυτό μου κατανοώ τον κόσμο γύρω μου" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΤΖΕΝΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ Δ.Σ. 

ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΑΝΤΙΚΑΠΝΙΣΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝΟΜΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Τσιγάρο; Ευχαριστώ δε θα πάρω 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝΟΜΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Το σώμα μου αλλάζει 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝΤΑΓΙΑΝΤΑ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ Ν. 

ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

"Βήματα για τη ζωή" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝΤΑΓΙΑΝΤΑ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1 ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝΤΑΛΑΜΠΟΥΡΑ-ΚΟΥΡΤΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ το 

σχολικό έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας 

στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΟ ΝΗΣΙ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η Ντάρα Παρασκευή το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝΤΕΓΙΑΝΝΗ ΓΕΩΡΓΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ΚΩΣΤΕΑ-ΓΕΙΤΟΝΑ CGS της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΝΟΥΣ ΥΓΙΗΣ ΕΝ ΣΩΜΑΤΙ ΥΓΙΕΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝΤΕΛΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΝΑΤΟΛΗΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΖΙ+1 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝΤΕΛΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΝΑΤΟΛΗΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Ψάχνω τρόπους για να βρω στην καρδιά μου τι έχω να σας πω 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝΤΥΜΕΝΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. ΡΑΦΗΝΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Το παιχνίδι ως μέσο προαγωγής της συναισθηματικής και ψυχικής 

υγείας 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΝΤΥΜΕΝΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. ΡΑΦΗΝΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΞΙΕΣ ΖΩΗΣ:ΠΡΟΣΦΟΡΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΞΕΦΤΕΡΗ ΑΚΡΙΒΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΑΤΟΛΗΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΖΙ+1 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΞΕΦΤΕΡΗ ΑΚΡΙΒΗ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΟ ΝΗΣΙ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΟΥ ΑΙΜΙΛΙΑ - ΜΑΡΙΑ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΔΡΟΣΙΑΣ ΔΙΟΝΥΣΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Βήματα για τη Ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΟΡΝΙΘΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 7ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Αναγνωρίζοντας τα συναισθήματά μου 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΟΡΦΑΝΑΚΗ ΑΓΑΠΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 5o  Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΓΚΟΖΙΔΗΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 13ο Δ.Σ. 

ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΓΩΝΑ ΓΚΕΡΖΕΛΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ΚΩΣΤΕΑ-ΓΕΙΤΟΝΑ CGS της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΝΟΥΣ ΥΓΙΗΣ ΕΝ ΣΩΜΑΤΙ ΥΓΙΕΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΛΑΖΙΔΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ-ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΛΑΙΟΔΗΜΟΥ ΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΥΓΙΕΙΝΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ - ΧΑΡΟΥΜΕΝΑ ΠΑΙΔΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΝΑ ΚΑΛΟΜΟΙΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 5ο Δ.Σ. ΚΟΡΩΠΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΝΑΓΟΥΛΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΓΛΥΚΩΝ 

ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Περπατώ , οδηγώ ...... πάντα με πολύ μυαλό !!!!!! 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΝΟΥΡΓΙΑ ΜΑΡΙΑΝΘΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΣΤΑΜΑΤΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΝΟΥΣΗ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Α' ΑΡΣΑΚΕΙΟ-

ΤΟΣΙΤΣΕΙΟ Δ.Σ. ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Στην αγκαλιά του σχολείου μου 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΝΤΕΛΑΚΗ ΕΛΜΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 22o  Δ.Σ. ΑΧΑΡΝΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΝΙΚΩ ΤΟΝ ΑΓΧΟΣΑΥΡΟ ΜΟΥ! 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΝΤΕΜΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ΚΩΣΤΕΑ-ΓΕΙΤΟΝΑ CGS της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Νους υγιής εν σώματι υγιεί 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΒΑΪΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 5o Δ.Σ. ΚΟΡΩΠΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΞΙΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΤΟΝ ΚΑΛΥΤΕΡΟ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΒΑΪΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 5o Δ.Σ. ΚΟΡΩΠΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

«Μαθαίνω τον καλύτερο εαυτό μου » 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΑΚΗ ΧΡΥΣΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ «ΑΡΓΥΡΗ-ΛΑΙΜΟΥ» της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΞΙΕΣ ΖΩΗΣ - ΠΩΣ Η ΥΠΑΡΞΗ ΜΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ ΤΗΝ ΥΠΑΡΞΗ ΤΟΥ 

ΑΛΛΟΥ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. ΝΕΑΣ 

ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΠΟΙΗΣΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΓΙΩΤΑ ΜΑΝΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΓΛΥΚΩΝ 

ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΕΜΕΝΑ, ΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΕΣΕΝΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΙΣΟΙ, ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΚΑΛΑΜΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Διαχείριση Συναισθημάτων 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΔΟΝΙΚΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΧΑΛΚΟΥΤΣΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΔΟΝΙΚΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΧΑΛΚΟΥΤΣΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ.  

ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ.  

ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΘΕΟΔΟΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΕΙΔΙΚΟ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΒΟΥΛΑ-ΕΙΔΙΚΟ ΠΙΚΠΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΘΩΜΑ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΔΙΟΝΥΣΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"Κυκλοφορώ με ασφάλεια" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΘΩΜΑ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΔΙΟΝΥΣΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Μαθαίνω να αποδέχομαι τη διαφορετικότητα των ατόμων με 

αναπηρία 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΘΩΜΑ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΔΙΟΝΥΣΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Μαθαίνω να αποδέχομαι τη διαφορετικότητα των ατόμων με 

αναπηρία(ΑΝΑΚΟΙΝΟΠΟΊΗΣΗ ΣΤΟ ΟΡΘΟ ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΟΝ ΤΙΤΛΟ) 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΒΑΡΗΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΜΙΧΑΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. 

ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Γερά δόντια - Καλύτερη υγεία 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΑΝΔΡΕΑ ΣΩΤΗΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 5o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΠΑ   ΑΡΕΤΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 8ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

"Πρόληψη και αντιμετώπιση της βίας μεταξύ μαθητών στον χώρο 

του σχολείου" τ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΠΠΑ ΟΛΓΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ Δ.Σ. 

ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Α.Ε. της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η ΑΛΦΑΒΗΤΑ ΤΗΣ ΕΦΗΒΕΙΑΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΡΑΠΑΝΗΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΤΣΑΡΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΑΣ 

ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Αρμονική συνύπαρξη στο σχολείο 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ ΑΜΑΛΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ΚΩΣΤΕΑ-ΓΕΙΤΟΝΑ CGS της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΝΟΥΣ ΥΓΙΗΣ ΕΝ ΣΩΜΑΤΙ ΥΓΙΕΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΡΛΑΒΑΝΤΖΑ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 26ο Δ.Σ. 

ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Εγώ, εμείς και όλοι μαζί 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΤΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΚΑΛΥΒΙΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΓΑΛΩΝΩ ΚΑΙ ΑΛΛΑΖΩ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4o  Δ.Σ. 

ΚΕΡΑΤΕΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΑΓΑΠΩ ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ - ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η Παυλάκη Χριστίνα το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΥΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 5o  Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΑΥΛΟΥ ΒΙΟΛΕΤΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ.ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑ - ΒΗΜΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΙΟΥ ΑΡΧΟΝΤΟΥΛΑ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

''ΤΟ ΜΙΚΡΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ'' της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΕΡΑΜΕΡΙΤΗ ΆΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 8ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Πολιτική Προστασία, πρόληψη και αντιμετώπιση έκτακτων 

καταστάσεων / σεισμοί, πλημμύρες, πυρκαγιές. 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΕΡΡΑΚΗ ΝΤΑΙΖΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ.  ΑΓΙΑΣ 

ΜΑΡΙΝΑΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΡΟΜΠΟΤΙΚΕΣ ΠΟΔΗΛΑΤΟΔΙΑΔΡΟΜΕΣ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΕΤΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΚΟΡΩΠΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4o Δ.Σ. 

ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

"Ιστορίες προσφύγων σε κόμικ" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΙΤΣΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΣΠΑΤΩΝ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Εγώ και οι άλλοι 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΙΤΤΑΡΑ ΕΥΘΑΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΕΓΩ ΚΑΙ ΟΙ ΑΛΛΟΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΛΟΥΜΠΗ ΞΑΝΘΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΜΙΚΡΟΥΣ ΔΙΑΣΩΣΤΕΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΟΛΥΜΝΙΑ ΜΕΡΙΤΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΑΣ 

ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΟΔΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΟΡΠΟΔΑ ΜΟΛΥΒΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΓΛΥΚΩΝ 

ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Περπατώ , οδηγώ ...... πάντα με πολύ μυαλό !!!!!! 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΟΡΠΟΔΑ ΜΟΛΥΒΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΓΛΥΚΩΝ 

ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Ο ΚΟΣΜΟΣ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΟΥΝΑΡΤΖΗ ΞΑΝΘΙΠΠΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4o Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΟΥΡΝΑΡΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο  

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΦΙΔΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ-ΟΜΑΔΕΣ ΤΡΟΦΩΝ ΚΑΙ Η ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΤΟΥΣ 

ΑΞΙΑ" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΡΕΚΑ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΙΣΟΙ, ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΡΙΝΤΕΖΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΣΥΣΤΕΓΑΖΟΜΕΝΟ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ - ΜΟΝΤΕΣΣΟΡΙΑΝΑ ΣΧΟΛΕΙΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"Μαθαίνω το σώμα μου" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΠΡΟΜΠΟΝΑ ΜΑΡΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή - Πρόγραμμα ατομικών και κοινωνικών 

δεξιοτήτων για το δημοτικό 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΡΑΪΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΤΑ ΔΟΝΤΙΑ ΜΟΥ ΦΡΟΝΤΙΖΩ, ΧΑΜΟΓΕΛΑ ΧΑΡΙΖΩ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΡΕΓΚΛΗ ΕΥΧΑΡΙΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΚΑΛΥΒΙΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΧΩΡΙΣ ΝΑ ΚΙΝΔΥΝΕΥΩ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΡΕΝΤΖΟΥ ΑΡΓΥΡΩ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. ΠΑΙΑΝΙΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Βήματα για τη Ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΡΕΠΑΝΤΗ ΔΗΜΗΤΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ 

ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΡΟΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ 

ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΡΟΥΣΣΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΕΓΩ ΚΑΙ ΟΙ ΑΛΛΟΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΑΒΒΑΪΔΟΥ ΘΑΛΕΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΑΣ 

ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΟΔΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΑΓΙΑ ΦΑΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 εκπόνησε 

εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΑΔΡΑΖΑΜΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΒΑΡΗΣ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Διατροφή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΑΛΑΤΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 14ο Δ.Σ. ΑΧΑΡΝΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Εφαρμόζοντας τον ΚΟΚ ασφαλώς κυκλοφορώ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΑΜΑΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΑΜΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 5ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΙΣΟΙ- ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΑΡΛΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 7o Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Μετάβαση από το δημοτικό στο Γυμνάσιο 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΒΕΡΟΝΟΠΟΎΛΟΥ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 30o 

Δ.Σ. ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

Ειμαστε και η πρώτη παρέα μαζί στα όμορφα και ωραία 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΒΕΡΟΝΟΠΟΥΛΟΥ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 27o 

Δ.Σ.  ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

«ΕΙΜΑΣΤΕ ΚΑΙ Η ΠΡΩΤΗ ΠΑΡΕΑ, ΜΑΖΙ ΣΤΑ ΟΜΟΡΦΑ ΚΑΙ ΩΡΑΙΑ! » 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΙΜΨΗ ΑΣΠΑΣΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 7o Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Μετάβαση από το δημοτικό στο Γυμνάσιο 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΙΝΤΟΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΠΑΛΛΗΝΗΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Σε πόλη ή χωριό, με προσοχή κυκλοφορώ! 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΙΩΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. ΚΑΛΥΒΙΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΟΡΑΤΑ ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ ΣΧΟΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΜΕΡΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΣΚΑΛΑΣ ΩΡΩΠΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΟΜΑΛΗ ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 

ΣΧΟΛΕΙΟ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΜΠΡΙΝΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 6ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΜΥΡΝΙΩΤΑΚΗ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ 

ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΟΥΛΤΑΤΗ ΑΡΕΤΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΤΟ ΑΙΣΘΗΜΑ ΤΗΣ ΜΟΝΑΞΙΑΣ ΚΑΙ Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΦΙΛΙΑΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΟΥΜΑ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 5ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΙΣΟΙ- ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΠΕΤΣΑ ΑΡΤΕΜΙΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΚΑΛΥΒΙΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΥΠΕΥΘΥΝΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΠΗΛΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. 

ΘΡΑΚΟΜΑΚΕΔΟΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΠΗΛΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. 

ΘΡΑΚΟΜΑΚΕΔΟΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΤΑΘΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. ΠΑΙΑΝΙΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η χώρα με τα πράσινα πυροσβεστικά 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. 

ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Εγώ και οι άλλοι 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΤΑΜΑΤΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ΚΩΣΤΕΑ-ΓΕΙΤΟΝΑ CGS της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΝΟΥΣ ΥΓΙΗΣ ΕΝ ΣΩΜΑΤΙ ΥΓΙΕΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΤΑΜΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 16o Δ.Σ. ΑΧΑΡΝΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Συμβουλές υγιεινής σε παιδιά Ρομά 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΤΑΜΟΥΛΗ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΑΣ 

ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΤΑΣΙΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΚΑΛΥΒΙΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΣΕΧΩ ΣΤΟΝ ΔΡΟΜΟ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΤΑΣΙΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΚΑΛΥΒΙΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΥΠΕΥΘΥΝΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΤΑΥΡΑΚΑΚΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΚΟΡΩΠΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΤΕΦΑΝΑΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Ταξιδεύουμε, Μαθαίνουμε, Μεγαλώνουμε 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΤΟΥΠΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ ΩΡΩΠΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Σήματα και συμβάσεις του ΚΟΚ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΤΡΟΥΜΠΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ 

ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΤΥΜΟΝΙΑΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΥΚΑΣ ΣΑΒΒΑΣ ΡΑΦΑΗΛ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. ΠΑΙΑΝΙΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η χώρα με τα πράσινα πυροσβεστικά 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΥΝΤΙΧΑΚΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 5o  Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η Συριοπούλου Στυλιανή - Ευαγγελία το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΦΟΥΝΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΜΟΝΤΕΣΣΟΡΙΑΝΑ ΣΧΟΛΕΙΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΧΙΤΖΟΓΛΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΧΑΛΚΟΥΤΣΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΧΙΤΖΟΓΛΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΧΑΛΚΟΥΤΣΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΣΩΤΗΡΙΑΔΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ...ΟΛΟΙ ΙΔΙΟΙ... 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΑΜΠΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΙΣΟΙ, ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΑΣΟΥΛΗ ΣΤΑΘΟΥΛΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. ΣΚΑΛΑΣ  

ΩΡΩΠΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΡΧΟΜΑΣΤΕ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΑΤΑΡΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Α' ΑΡΣΑΚΕΙΟ-

ΤΟΣΙΤΣΕΙΟ Δ.Σ. ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

YOUTH POWER 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΖΑΜΟΥΡΑΝΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. 

ΔΡΟΣΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

"ΑΣΦΑΛΩΣ...ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΖΗΜΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 14ο Δ.Σ. ΑΧΑΡΝΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Εφαρμόζοντας τον ΚΟΚ ασφαλώς κυκλοφορώ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΟΠΟΥΖΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΜΙΚΡΟΥΣ ΔΙΑΣΩΣΤΕΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΟΥΛΟΥΜΑΚΟΥ ΛΗΔΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ «ΑΡΓΥΡΗ-ΛΑΙΜΟΥ» της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΞΙΕΣ ΖΩΗΣ - ΠΩΣ Η ΥΠΑΡΞΗ ΜΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ ΤΗΝ ΥΠΑΡΞΗ ΤΟΥ 

ΑΛΛΟΥ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΡΑΓΑΚΗ ΕΥΓΕΝΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΑΡΓΥΡΗ-ΛΑΙΜΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Πρόγραμμα Περιεκτικής Σεξουαλικής Αγωγής 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΡΕΠΕΚΛΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΟΥ ΛΥΔΙΑ-ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ το 

σχολικό έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας 

στο 2ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΟΥ ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. 

ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΑΧ! ΘΑΛΑΣΣΑ ΜΟΥ ΣΚΟΤΕΙΝΗ! 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. 

ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

Ο ΚΟΣΜΟΣ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΕΥΠΡΑΞΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 22ο Δ.Σ. 

ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Φροντίζω το σώμα μου, την υγεία μου και την ψυχή μου 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΡΙΓΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ - ΑΘΑΝΑΣΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΙΣΟΙ, ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΡΟΥΛΛΙΝΟΥ ΣΟΦΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΤΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΡΥΦΙΑΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Τσιγάρο; Ευχαριστώ δε θα πάρω 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΡΥΦΙΑΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Το σώμα μου αλλάζει 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΣΑΓΚΑΡΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΔΡΟΣΙΑΣ ΔΙΟΝΥΣΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

Βήματα για τη Ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΣΑΚΑΛΑΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΝΕΑΣ 

ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

"Κυκλοφορώ με ασφάλεια" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΣΑΚΑΣΙΑΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΤΥΜΒΟΥ ΜΑΡΑΘΩΝΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΣΑΚΝΑΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. 

ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΜΙΚΡΟΥΣ ΔΙΑΣΩΣΤΕΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΣΑΚΟΥ ΣΟΦΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΓΛΥΚΩΝ 

ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΕΜΕΝΑ, ΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΕΣΕΝΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΣΑΜΟΥΣΗ ΑΝΘΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Α.Ε. της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ, ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΣΕΛΕΝΤΗ ΙΩΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΣΕΛΕΝΤΗ ΙΩΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΣΙΑΤΣΙΑΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. 

ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΣΙΛΑΛΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 13o Δ.Σ. ΑΧΑΡΝΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΣΙΩΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΚΟΥΒΑΡΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΣΟΚΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ 

ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΣΟΛΑΚΗ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ...ΟΛΟΙ ΙΔΙΟΙ... 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΣΟΥΒΑΛΗ ΗΛΙΑΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 27ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΤΑ ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΣΟΥΒΑΛΗ ΗΛΙΑΝΑ ΛΕΥΚΟΘΕΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 27ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΑ ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΣΟΥΜΠΑ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 5ο Δ.Σ. ΚΟΡΩΠΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΤΥΡΕΒΑΝΑ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΣΚΑΛΑΣ ΩΡΩΠΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΟΜΑΛΗ ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 

ΣΧΟΛΕΙΟ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΥΦΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. 

ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

Υγιεινή Διατροφή - Ομάδες τροφών και η διατροφική τους αξία 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΦΑΛΟΥΤΣΟΥ ΕΥΑ-ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 7ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Αναγνωρίζοντας τα συναισθήματά μου 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΦΑΛΤΑΪΤΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3o Δ.Σ. ΔΙΟΝΥΣΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Υγιεινή Διατροφή-Ομάδες Τροφών-Διατροφική Αξία 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΦΑΡΜΑΚΙΔΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΔΙΟΝΥΣΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ ΩΣΤΕ ΝΑ ΕΙΜΑΙ ΥΓΙΗΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΦΑΣΣΑ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ''ΤΟ ΜΙΚΡΟ 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ'' της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

Δράσεις Φιλαναγνωσίας 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΦΑΣΣΑ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ''ΤΟ ΜΙΚΡΟ 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ'' της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΦΕΓΓΕΡΟΥ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο-6ο Δ.Σ. 

ΑΡΤΕΜΙΔΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΦΙΑΚΑ ΔΗΜΗΤΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΚΟΡΩΠΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Γερά δόντια - Καλύτερη υγεία 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΦΙΛΙΠΠΑΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ-ΑΣΠΑΣΙΑ το 

σχολικό έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας 

στο Δ.Σ. ΜΟΝΤΕΣΣΟΡΙΑΝΑ ΣΧΟΛΕΙΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Οι πρώτες βοήθειες 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΦΛΕΡΙΑΝΟΥ ΙΩΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΤΥΜΒΟΥ 

ΜΑΡΑΘΩΝΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

Κυκλοφοριακή παιδεία E-drive 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΦΛΩΡΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 6o Δ.Σ. ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ...ΟΛΟΙ ΙΔΙΟΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΦΛΩΡΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΦΛΩΡΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΦΟΥΡΚΙΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o NΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Δόντια καθαρά- Πάντοτε γερά 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΦΟΥΡΚΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΦΡΑΓΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. 

ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη Ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΦΡΑΓΚΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. 

ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΑΝΤΖΗ ΣΟΦΙΑ ΑΣΠΑΣΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΑΓΙΑΣ 

ΜΑΡΙΝΑΣ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

Αρμονική συνύπαρξη στο σχολείο 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΑΝΤΖΗΠΟΛΥΧΡΟΝΙΟΥ  ΠΗΝΕΛΟΠΗ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΘΕΟΔΩΡΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΜΟΥ, ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ ΜΙΑ ΑΓΚΑΛΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΑΡΑΤΣΗ ΔΗΜΗΤΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΜΑΡΑΘΩΝΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΑΤΖΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΜΟΥ, ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ ΜΙΑ ΑΓΚΑΛΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΑΤΖΗΣΤΕΦΑΝΙΔΟΥ ΛΥΔΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. 

ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΑΧΑΛΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 33ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Υγιεινή διατροφή-Στοματική Υγιεινή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΕΛΜΗΣ ΣΑΡΑΝΤΗΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΡΑΦΗΝΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Ομαλή Μετάβαση από το Δημοτικό στο Γυμνάσιο 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΡΗΣΤΙΔΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. ΑΓ. 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΡΗΣΤΙΔΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΑΓ. 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΗ ΘΑΛΑΣΣΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΤΖΑΝΕΤΟΠΟΥΛΟΥ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ΚΩΣΤΕΑ-ΓΕΙΤΟΝΑ CGS της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΝΟΥΣ ΥΓΙΗΣ ΕΝ ΣΩΜΑΤΙ ΥΓΙΕΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"Είμαστε διαφορετικοί αλλά και μοναδικοί" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"Είμαστε διαφορετικοί αλλά και μοναδικοί" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. 

ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Εγώ και οι άλλοι 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΡΥΣΙΚΟΥ ΜΑΡΚΕΛΛΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ 

ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΦΙΛΑΟΥ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑ - ΒΗΜΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΧΤΕΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΑΣ 

ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΨΥΧΟΓΙΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο  

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΕΓΩ ΚΑΙ ΟΙ ΑΛΛΟΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 


