
                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΓΓΕΛΗ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. ΡΑΦΗΝΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΖΙ + Ενισχύουμε Νοιαζόμαστε Αισιοδοξούμε 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΓΓΕΛΙΔΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΕΙΔΙΚΟ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΒΟΥΛΑ-ΕΙΔΙΚΟ ΠΙΚΠΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ΚΩΣΤΕΑ-ΓΕΙΤΟΝΑ CGS της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΝΟΥΣ ΥΓΙΗΣ ΕΝ ΣΩΜΑΤΙ ΥΓΙΕΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΓΓΕΛΟΥ ΑΜΑΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4o Δ.Σ. ΡΑΦΗΝΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Το νερό στη διατροφή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΔΑΜΑΝΤΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο-6ο Δ.Σ. 

ΑΡΤΕΜΙΔΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΔΑΜΗ ΙΩΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Ταξιδεύουμε, Μαθαίνουμε, Μεγαλώνουμε 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΤΟ ΑΙΣΘΗΜΑ ΤΗΣ ΜΟΝΑΞΙΑΣ ΚΑΙ Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΦΙΛΙΑΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΒΑΡΗΣ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Διατροφή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΘΩΜΑΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. ΓΛΥΚΩΝ 

ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Περπατώ, οδηγώ ...... πάντα με πολύ μυαλό !!!!!! 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΪΒΑΛΙΩΤΟΥ ΒΕΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ Δ.Σ. 

ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Α.Ε. της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η ΑΛΦΑΒΗΤΑ ΤΗΣ ΕΦΗΒΕΙΑΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. 

ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Διαπροσωπικές Σχέσεις - Συγκρούσεις - Διαχείριση Θυμού 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. 

ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΑΞΙΕΣ ΖΩΗΣ:ΠΡΟΣΦΟΡΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΛΕΥΡΙΤΗ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΜΑΡΑΘΩΝΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΜΟΙΡΙΔΟΥ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο-6ο Δ.Σ. 

ΑΡΤΕΜΙΔΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. 

ΚΑΛΥΒΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Οι τετράποδοι φίλοι μας 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΤΑ ΔΟΝΤΙΑ ΜΟΥ ΦΡΟΝΤΙΖΩ, ΧΑΜΟΓΕΛΑ ΧΑΡΙΖΩ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΝΔΡΕΑΔΟΥ ΑΘΗΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ''ΤΟ ΜΙΚΡΟ 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ'' της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΝΔΡΙΚΙΔΟΥ - ΧΡΙΣΤΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. 

ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΜΑΛΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΑΓΙΑΣ 

ΜΑΡΙΝΑΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΑΓΑΠΑΜΕ ΤΑ ΔΟΝΤΙΑ ΜΑΣ ΚΑΙ ΤΑ ΦΡΟΝΤΙΖΟΥΜΕ" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΝΔΡΟΥΛΙΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. 

ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΜΑΖΙ + Ενισχύουμε Νοιαζόμαστε Αισιοδοξούμε 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΝΤΖΟΥΛΗ ΑΝΤΩΝΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. ΡΑΦΗΝΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΖΙ + Ενισχύουμε Νοιαζόμαστε Αισιοδοξούμε 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΝΤΩΝΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΚΡΥΟΝΕΡΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

Ένα καλόκαρδο τέρας 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΝΤΩΝΙΑΔΗ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΝΤΩΝΙΑΔΗ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΠΙΔΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ 

ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. 

ΔΙΟΝΥΣΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

"Κυκλοφορώ με ασφάλεια" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4o Δ.Σ. 

ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Το νερό στη διατροφή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΡΑΜΠΑΤΖΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΛΥΔΙΑ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΣΑΡΩΝΙΔΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΡΚΟΥΜΑΝΗ ΒΑΡΒΑΡΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. ΠΑΙΑΝΙΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η χώρα με τα πράσινα πυροσβεστικά 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΡΜΕΝΙΑΚΟΥ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΔΙΟΝΥΣΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"Γνωρίζοντας τον εαυτό μου κατανοώ τον κόσμο γύρω μου" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΙΤΣΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΣΤΑΜΑΤΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΑΣΠΙΩΤΗ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΚΡΥΟΝΕΡΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

Ένα καλόκαρδο τέρας 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΒΑΒΟΥΤΗ ΦΩΤΕΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 19ο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Ο χορός των συναισθημάτων 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΒΑΪΤΣΗ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΔΙΟΝΥΣΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"Γνωρίζοντας τον εαυτό μου κατανοώ τον κόσμο γύρω μου" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΒΑΜΒΑΚΟΥΣΗ ΜΑΡΟΥΛΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. 

ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ...ΟΛΟΙ ΙΔΙΟΙ... 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΒΑΡΘΟΛΟΜΑΙΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΚΑΛΑΜΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Διατροφή και Υγεία 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΒΑΡΘΟΛΟΜΑΙΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΚΑΛΑΜΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Διαχείριση Συναισθημάτων 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΚΟΡΩΠΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Μετάβαση από το δημοτικό στο γυμνάσιο 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΒΑΦΕΙΑΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΦΥΛΑΣΣΟΜΑΙ ΑΠΟ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΒΕΖΥΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΒΕΛΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 εκπόνησε 

εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο ΟΛΟΗΜΕΡΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΒΕΡΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ Δ.Σ. 

ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Α.Ε. της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η ΑΛΦΑΒΗΤΑ ΤΗΣ ΕΦΗΒΕΙΑΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΒΙΟΛΕΝΤΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. 

ΚΕΡΑΤΕΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Νοιάζομαι, Δρω και Αναβιώνω παραδοσιακά παιχνίδια 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΒΛΑΧΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ Δ.Σ. 

ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΟΙ ΜΑΘΗΤΕΣ ΤΗΣ ΕΚΤΗΣ ΓΝΩΡΙΖΟΥΝ ΤΟΥΣ ΜΑΘΗΤΕΣ ΤΗΣ ΠΡΩΤΗΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΒΛΑΧΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ Δ.Σ. 

ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΒΟΓΙΑΤΖΟΓΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. 

ΚΑΛΥΒΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΠΡΟΣΕΧΩ ΣΤΟΝ ΔΡΟΜΟ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΒΟΣΣΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Α.Ε. της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ, ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΒΟΥΤΣΙΝΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4o Δ.Σ. 

ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η Βρεττάκη Ελένη το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΑΛΑΖΟΥΛΑ ΛΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ Δ.Σ. 

ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Α.Ε. της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η ΑΛΦΑΒΗΤΑ ΤΗΣ ΕΦΗΒΕΙΑΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΑΛΑΝΗ   ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 8ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

"Πρόληψη και αντιμετώπιση της βίας μεταξύ μαθητών στον χώρο 

του σχολείου" τ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΑΓΙΑΣ 

ΜΑΡΙΝΑΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΑΓΑΠΑΜΕ ΤΑ ΔΟΝΤΙΑ ΜΑΣ ΚΑΙ ΤΑ ΦΡΟΝΤΙΖΟΥΜΕ" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΑΡΥΦΑΛΟΥ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή - Πρόγραμμα ατομικών και κοινωνικών 

δεξιοτήτων για το δημοτικό 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΕΡΜΑΝΗ ΓΕΩΡΓΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή - Πρόγραμμα ατομικών και κοινωνικών 

δεξιοτήτων για το δημοτικό 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΕΩΡΓΑΚΗ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. 

ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Γερά δόντια - Καλύτερη υγεία 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΕΩΡΓΑΝΤΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. ΔΡΟΣΙΑΣ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Δεξιότητες για παιδιά Δημοτικού 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΜΟΥ, ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ ΜΙΑ ΑΓΚΑΛΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΑΘΛΗΣΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΑΤΟΛΗΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Ψάχνω τρόπους για να βρω στην καρδιά μου τι έχω να σας πω 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. 

ΔΙΟΝΥΣΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Μαθαίνω να λέω όχι στον σχολικό εκφοβισμό. 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. 

ΔΙΟΝΥΣΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Η ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ ΚΑΙ Ο ΚΥΚΛΟΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΙΑΝΝΟΥΛΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. ΝΕΑΣ 

ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Στοματική Υγιεινή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΙΩΤΑΚΗ ΑΜΑΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΚΑΜΠΕΤΑ ΠΗΝΕΛΟΠΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΕΙΔΙΚΟ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΒΟΥΛΑ-ΕΙΔΙΚΟ ΠΙΚΠΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΚΑΝΤΟΛΟΥΔΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Α.Ε. της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ, ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΚΑΤΖΙΟΥΡΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. 

ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΑΞΙΕΣ ΖΩΗΣ:ΠΡΟΣΦΟΡΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΚΑΤΖΩΝΗ ΔΑΝΑΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 7ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΥΓΙΗ ΠΑΙΔΙΑ ΥΓΙΗΣ ΠΛΑΝΗΤΗΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΚΑΤΣΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΤΟ ΑΙΣΘΗΜΑ ΤΗΣ ΜΟΝΑΞΙΑΣ ΚΑΙ Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΦΙΛΙΑΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΚΑΦΑ ΜΑΡΟΥΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Ταξιδεύουμε, Μαθαίνουμε, Μεγαλώνουμε 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΚΟΥΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΜΙΚΡΟΥΣ ΔΙΑΣΩΣΤΕΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΛΥΜΙΔΑΚΗΣ ΕΥΤΥΧΗΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ Δ.Σ. 

ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΟΙ ΜΑΘΗΤΕΣ ΤΗΣ ΕΚΤΗΣ ΓΝΩΡΙΖΟΥΝ ΤΟΥΣ ΜΑΘΗΤΕΣ ΤΗΣ ΠΡΩΤΗΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΛΥΜΙΔΑΚΗΣ ΕΥΤΥΧΗΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ Δ.Σ. 

ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ ΑΛΛΑΖΕΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΟΥΔΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΓΛΥΚΩΝ 

ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Ο ΚΟΣΜΟΣ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΥ ΜΑΛΑΜΑΤΕΝΙΑ -ΜΑΡΙΑ το 

σχολικό έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας 

στο 1o Δ.Σ. ΔΡΟΣΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ -ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΥ ΜΑΛΑΜΑΤΕΝΙΑ -ΜΑΡΙΑ το 

σχολικό έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας 

στο 1ο Δ.Σ. ΔΡΟΣΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΑΓΑΠΩ ΚΑΙ ΚΑΤΑΝΟΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΑΛΛΟΥΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ.  

ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΓΡΙΒΑ ΣΟΦΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 εκπόνησε 

εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. ΣΚΑΛΑΣ ΩΡΩΠΟΥ ΚΑΙ 

ΝΕΩΝ ΠΑΛΑΤΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

Συναισθηματική και Ψυχοκινητική Ανάπτυξη 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΑΒΙΩΤΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΑΛΑΜΟΥ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Συναισθηματική Αγωγή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΑΒΙΩΤΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΑΛΑΜΟΥ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Κυκλοφοριακή Αγωγή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΑΛΑΚΙΑΡΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΚΟΡΩΠΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Μετάβαση από το δημοτικό στο γυμνάσιο 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΑΜΑΣΚΙΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

"Είμαστε διαφορετικοί αλλά και μοναδικοί" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΑΜΑΣΚΙΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

"Είμαστε διαφορετικοί αλλά και μοναδικοί" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΣΠΑΤΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Εγώ και οι άλλοι 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΕΔΕ ΔΕΣΠΟΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 6ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ 

ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

Ο κύριος ΚΟΚ ...ορίκος 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΙΔΟΥ ΣΙΜΕΛΑ (ΜΕΛΙΝΑ) το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. 

ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Με το Νηπιαγωγείο στην καρδιά, για το Δημοτικό ανοίγω τα φτερά   

(Υποβλήθηκε σε συνεργασία με το 3ο Νηπιαγωγείο Γέρακα) 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΕΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο  Δ.Σ. 

ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

"ΤΡΩΩ ΣΩΣΤΑ... ΕΙΜΑΙ ΥΓΙΗΣ" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΗΜΗΤΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΣΠΑΤΩΝ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Εγώ και οι άλλοι 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΗΜΗΤΡΕΛΟΥ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

“Το σχολείο μου, όλοι μαζί μια αγκαλιά” 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ  ΗΛΙΤΣΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΚΕΡΑΤΕΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Τρέφομαι υγιεινά , μεγαλώνω σωστά 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Ταξιδεύουμε, Μαθαίνουμε, Μεγαλώνουμε 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΣΠΑΣΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΣΚΑΛΑΣ ΩΡΩΠΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΜΑΛΗ ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 

ΣΧΟΛΕΙΟ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. 

ΚΑΛΥΒΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΟΡΑΤΑ ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ ΣΧΟΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. 

ΚΑΛΥΒΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Αθλητισμός και βλαβερές ουσίες 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΗΜΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΜΙΚΡΟΥΣ ΔΙΑΣΩΣΤΕΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΙΑΚΟΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΜΟΡΦΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 6ο 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Ο κύριος ΚΟΚ ...ορίκος 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΙΑΜΑΝΤΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. 

ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΠΟΙΗΣΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΙΚΑΡΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. ΒΟΥΛΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Στοματική Υγιεινή και Διατροφή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΙΚΑΡΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. ΒΟΥΛΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ & ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. 

ΚΑΛΥΒΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΜΕΓΑΛΩΝΩ ΚΑΙ ΑΛΛΑΖΩ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. 

ΚΑΛΥΒΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Οι τετράποδοι φίλοι μας 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΔΟΥΚΙΑΤΖΑΚΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΧ! ΘΑΛΑΣΣΑ ΜΟΥ ΣΚΟΤΕΙΝΗ! 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΖΑΦΕΙΡΗ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. ΚΕΡΑΤΕΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΖΑΧΑΡΑΚΗ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΔΡΟΣΙΑΣ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΑΣΦΑΛΩΣ...ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΖΑΧΑΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

“Το σχολείο μου, όλοι μαζί μια αγκαλιά” 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΖΙΓΓΙΡΙΔΟΥ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΦΙΔΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

"ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ-ΟΜΑΔΕΣ ΤΡΟΦΩΝ ΚΑΙ Η ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΤΟΥΣ 

ΑΞΙΑ" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΖΙΩΡΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΑΛΑΜΟΥ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Κυκλοφοριακή Αγωγή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΖΙΩΡΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΑΛΑΜΟΥ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Συναισθηματική Αγωγή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΖΛΑΤΑΝΗ ΕΥΑΝΘΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΑΝΘΟΥΣΑΣ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΖΟΥΜΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΚΟΡΩΠΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΖΟΥΜΠΟΥΡΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. 

ΠΑΛΑΙΑΣ ΦΩΚΑΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΖΟΥΜΠΟΥΡΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. 

ΠΑΛΑΙΑΣ ΦΩΚΑΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΖΩΣΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ Δ.Σ. 

ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΟΙ ΜΑΘΗΤΕΣ ΤΗΣ ΕΚΤΗΣ ΓΝΩΡΙΖΟΥΝ ΤΟΥΣ ΜΑΘΗΤΕΣ ΤΗΣ ΠΡΩΤΗΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΘΕΟΓΙΑΝΝΗ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

Ν. ΠΑΛΑΤΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΘΕΟΧΑΡΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΘΕΟΧΑΡΙΔΟΥ ΕΥΘΑΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 27o Δ.Σ.  ΑΧΑΡΝΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

«ΕΙΜΑΣΤΕ ΚΑΙ Η ΠΡΩΤΗ ΠΑΡΕΑ, ΜΑΖΙ ΣΤΑ ΟΜΟΡΦΑ ΚΑΙ ΩΡΑΙΑ! » 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΘΕΟΧΑΡΙΔΟΥ ΕΥΘΑΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 30o Δ.Σ. ΑΧΑΡΝΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Ειμαστε και η πρώτη παρέα μαζί στα όμορφα και ωραία 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΑΠΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 5o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. 

ΚΑΛΥΒΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΟΡΑΤΑ ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ ΣΧΟΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΙΑΤΡΙΔΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΙΣΟΙ, ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΙΑΤΡΙΔΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 6o Δ.Σ. ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ...ΟΛΟΙ ΙΔΙΟΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΙΕΡΕΜΙΑ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 5o Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΟΜΑΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΣΕΙΣΜΟ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 6ο Δ.Σ. ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΓΕΡΑ ΔΟΝΤΙΑ... ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΥΓΕΙΑ" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΙΩΑΝΝΟΥ ΟΛΓΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΙΣΟΙ, ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΒΒΑΔΙΑ ΚΕΡΚΥΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. ΝΕΑΣ 

ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΒΒΑΔΙΑ ΚΕΡΚΥΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΝΕΑΣ 

ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΒΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο ΟΛΟΗΜΕΡΟ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΓΙΑΝΝΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΤΥΜΒΟΥ ΜΑΡΑΘΩΝΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΪΛΑΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 6ο Δ.Σ. ΑΧΑΡΝΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΚΟΣΙΜΟΥ ΟΛΓΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΓΛΥΚΩΝ 

ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Περπατώ , οδηγώ ...... πάντα με πολύ μυαλό !!!!!! 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΚΟΣΙΜΟΥ ΟΛΓΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. ΓΛΥΚΩΝ 

ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Περπατώ, οδηγώ ...... πάντα με πολύ μυαλό !!!!!! 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΛΑΜΙΔΑ  ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΛΑΜΟΔΑΚΟΥ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. ΠΑΙΑΝΙΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Διαπροσωπικές Σχέσεις - Συγκρούσεις - Διαχείριση Θυμού 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗ ΙΟΥΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΜΙΚΡΟΥΣ ΔΙΑΣΩΣΤΕΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΛΑΝΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΔΤΡΙΟΣ το σχολικό 

έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΑΝΘΟΥΣΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

e-drive (Οδική Ασφάλεια) 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΛΑΠΟΘΑΚΗ ΣΟΦΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 26ο Δ.Σ. ΑΧΑΡΝΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Εγώ, εμείς και όλοι μαζί 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΛΙΑΚΑΤΣΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΑΣ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΟΥ ΚΑΙ ΖΩ ΟΜΟΡΦΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΛΛΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΛΛΙΑΝΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΚΙΤΣΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΝΙΩΘΩ, ΜΙΛΑΩ, ΜΟΙΡΑΖΟΜΑΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΛΟΓΕΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑ - ΒΗΜΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. 

ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Εγώ και οι άλλοι 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΝΔΥΛΗ ΤΑΤΙΑΝΑ - ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 5o 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΝΕΛΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΚΙΤΣΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΝΙΩΘΩ, ΜΙΛΑΩ, ΜΟΙΡΑΖΟΜΑΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΠΕΛΛΑ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ ΙΩΑΝΝΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. 

ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΑΘΛΗΣΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΑΒΑ ΑΜΕΡΙΣΣΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. ΒΟΥΛΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Στοματική Υγιεινή και Διατροφή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΑΒΑ ΑΜΕΡΙΣΣΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. ΒΟΥΛΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ & ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΑΓΓΕΛΟΥ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ.ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑ - ΒΗΜΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. 

ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΜΙΚΡΟΥΣ ΔΙΑΣΩΣΤΕΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΑΔΗΜΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ 

ΘΡΑΚΟΜΑΚΕΔΟΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

Συναισθηματική Αγωγή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΑΔΗΜΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. ΣΚΑΛΑΣ 

ΩΡΩΠΟΥ ΚΑΙ ΝΕΩΝ ΠΑΛΑΤΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Συναισθηματική και Ψυχοκινητική Ανάπτυξη 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 26ο Δ.Σ. ΑΧΑΡΝΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Εγώ, εμείς και όλοι μαζί 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΑΛΗ ΜΑΡΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Α.Ε. της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ, ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΑΠΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΑΣΟΥΛΗ ΦΑΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΣΤΑΜΑΤΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΑΤΖΑ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΥΒΑΡΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΑΤΖΙΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Τσιγάρο; Ευχαριστώ δε θα πάρω 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΑΤΖΙΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Το σώμα μου αλλάζει 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΚΑΝΗ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 29ο Δ.Σ. ΑΧΑΡΝΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΚΑΣΗ ΒΑΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ Δ.Σ. 

ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ ΑΛΛΑΖΕΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΝΑΒΙΑΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ Δ.Σ. 

ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Α.Ε. της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η ΑΛΦΑΒΗΤΑ ΤΗΣ ΕΦΗΒΕΙΑΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΡΑ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΑΓ. 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΗ ΘΑΛΑΣΣΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΡΡΑ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΔΙΟΝΥΣΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ ΩΣΤΕ ΝΑ ΕΙΜΑΙ ΥΓΙΗΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΤΑΖΑ ΖΩΗ το σχολικό έτος 2018-19 εκπόνησε 

εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ.ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑ - ΒΗΜΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΤΕΛΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΚΑΛΥΒΙΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΧΩΡΙΣ ΝΑ ΚΙΝΔΥΝΕΥΩ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΤΕΛΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΚΑΛΥΒΙΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΤΣΑΝΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΑΘΛΗΣΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΤΣΑΦΑΡΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο Δ.Σ. 

ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΑΘΛΗΣΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΤΣΙΔΗΜΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 

ΣΥΣΤΕΓΑΖΟΜΕΝΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ - ΜΙΝΤΖΑ ΜΑΡΙΑ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

΄΄ΓΝΩΘΙ ΣΑΥΤΟΝ΄΄ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΤΣΟΥΛΗ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ-ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΤΩΠΟΔΗ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

"Με το Νηπιαγωγείο στην καρδιά για το Δημοτικό ανοίγω τα 

φτερά" σε συνεργασία με το 3ο Δημοτικό Γέρακα. 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΑΦΕΝΖΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

"Με το Νηπιαγωγείο στην καρδιά για το Δημοτικό ανοίγω τα 

φτερά" σε συνεργασία με το 3ο Δημοτικό Γέρακα. 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΕΚΚΕ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Με το Νηπιαγωγείο στην καρδιά, για το Δημοτικό ανοίγω τα φτερά   

(Υποβλήθηκε σε συνεργασία με το 3ο Νηπιαγωγείο Γέρακα) 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΕΚΟΥ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 19ο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Ο χορός των συναισθημάτων 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΕΣΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ-ΝΙΚΗΤΑΣ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. 

ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΙΡΚΙΝΕΖΗ ΓΑΛΗΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΟΥ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΙΤΣΟΥ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΙΤΣΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ Ν. 

ΠΑΛΑΤΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΛΑΚΑΛΑ  ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΤΥΜΒΟΥ 

ΜΑΡΑΘΩΝΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

Πρώτες  Βοήθειες  για παιδιά 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΛΑΚΑΛΑ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΤΥΜΒΟΥ 

ΜΑΡΑΘΩΝΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

Πρώτες  Βοήθειες  για Παιδιά 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΛΑΚΑΛΑ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΤΥΜΒΟΥ 

ΜΑΡΑΘΩΝΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΓΓΟΥΛΕΡΗ ΛΑΜΠΡΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΛΙΑ ΑΦΡΟΔΙΤΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΦΥΛΑΣΣΟΜΑΙ ΑΠΟ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΛΟΚΑΘΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. 

ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

Στοματική Υγιεινή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΛΥΓΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΤΥΜΒΟΥ ΜΑΡΑΘΩΝΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΜΝΗΝΟΥ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΡΑΦΗΝΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Ομαλή Μετάβαση από το Δημοτικό στο Γυμνάσιο 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΜΠΟΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΡΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Τσιγάρο; Ευχαριστώ δε θα πάρω 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΡΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Το σώμα μου αλλάζει 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΡΚΟΝΤΖΗΛΑ ΦΑΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΓΛΥΚΩΝ 

ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Ο ΚΟΣΜΟΣ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΣΜΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Α' 

ΑΡΣΑΚΕΙΟ-ΤΟΣΙΤΣΕΙΟ Δ.Σ. ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Στην αγκαλιά του σχολείου μου 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΤΖΙΑΜΠΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ το 

σχολικό έτος 2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας 

στο 3ο Δ.Σ. ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΜΙΚΡΟΥΣ ΔΙΑΣΩΣΤΕΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΤΡΟΖΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΜΟΝΤΕΣΣΟΡΙΑΝΑ ΣΧΟΛΕΙΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Είμαστε ότι τρώμε 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΤΤΟΥ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΡΟΔΟΠΟΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΓΙΟΥΡΗ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΒΑΡΗΣ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Διατροφή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΓΙΟΥΡΗ ΕΛΕΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΒΑΡΗΣ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Διατροφή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΚΟΛΕΤΣΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΝΑΤΟΛΗΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Ψάχνω τρόπους για να βρω στην καρδιά μου τι έχω να σας πω 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΛΟΥΜΠΗ ΑΘΗΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΡΑΜΠΑ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. ΝΕΑΣ 

ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Στοματική Υγιεινή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΡΑΜΠΑ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. ΝΕΑΣ 

ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Υγιεινή Διατροφή - Ομάδες τροφών και η διατροφική τους αξία 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΡΚΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. ΝΕΑΣ 

ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Υγιεινή Διατροφή - Ομάδες τροφών και η διατροφική τους αξία 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΡΜΠΕΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΤΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΡΤΙΔΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο  

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΦΙΔΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ-ΟΜΑΔΕΣ ΤΡΟΦΩΝ ΚΑΙ Η ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΤΟΥΣ 

ΑΞΙΑ" 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΣΟΥΛΑΣ ΦΩΤΗΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Το σώμα μου αλλάζει 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΣΠΥΑΣ ΦΩΤΗΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Τσιγάρο; Ευχαριστώ δε θα πάρω 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΤΡΟΥΛΟΥ ΖΩΓΡΑΦΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο ΟΛΟΗΜΕΡΟ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΤΣΟΔΟΝΤΗ ΓΛΥΚΕΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΤΣΟΛΙΑΚΟΣ ΠΑΥΛΟΣ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο ΙΔΙΩΤΙΚΟ Δ.Σ. 

ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΤΣΟΜΗΝΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ 

ΣΧΟΛΕΙΟ ΔΙΟΝΥΣΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

Κυκλοφοριακή Αγωγή E- drive 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΤΣΟΥΡΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΟΥΤΣΩΝΑΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΤΥΜΒΟΥ ΜΑΡΑΘΩΝΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

Κυκλοφοριακή παιδεία E-drive 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΡΑΟΥΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 7o Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Μετάβαση από το δημοτικό στο Γυμνάσιο 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΡΙΑΡΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. ΑΓ. 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΡΙΑΡΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΑΓ. 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΗ ΘΑΛΑΣΣΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΡΙΚΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΡΙΚΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΡΙΤΣΑ ΙΩΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΡΟΚΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. 

ΘΡΑΚΟΜΑΚΕΔΟΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

Μάστερ Σεφ Τζούνιορ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΡΟΚΟΥ ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. 

ΘΡΑΚΟΜΑΚΕΔΟΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΡΟΚΟΥ ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. 

ΘΡΑΚΟΜΑΚΕΔΟΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η Κρουστάλη Άννα το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΤΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ «ΑΡΓΥΡΗ-ΛΑΙΜΟΥ» της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΞΙΕΣ ΖΩΗΣ - ΠΩΣ Η ΥΠΑΡΞΗ ΜΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ ΤΗΝ ΥΠΑΡΞΗ ΤΟΥ 

ΑΛΛΟΥ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΥΡΙΑΚΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 6o Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Αυτοεκτίμηση, Κοινωνικότητα και Ενσυναίσθηση 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΑΡΛΑΜΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ΚΩΣΤΕΑ-ΓΕΙΤΟΝΑ CGS της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Νους υγιής εν σώματι υγιεί 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΣΟΦΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΣΟΦΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2o Δ.Σ. ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 6ο Δ.Σ. ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΚΩΤΗ ΕΙΡΗΝΗ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1o Δ.Σ. ΣΚΑΛΑΣ 

ΩΡΩΠΟΥ ΚΑΙ ΝΕΩΝ ΠΑΛΑΤΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Συναισθηματική και Ψυχοκινητική Ανάπτυξη 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΛΑΓΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΜΙΚΡΟΥΣ ΔΙΑΣΩΣΤΕΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο Δ.Σ. 

ΔΙΟΝΥΣΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ ΩΣΤΕ ΝΑ ΕΙΜΑΙ ΥΓΙΗΣ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΛΑΚΟΥΜΕΝΤΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 27ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΑ ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΛΑΚΟΥΜΕΝΤΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ το σχολικό έτος 2018-

19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 27ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΑ ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΛΑΜΠΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ το σχολικό έτος 

2018-19 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 5ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΙΣΟΙ- ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η Λάμπρου Μαρίνα το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Βήματα για τη ζωή 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΛΑΠΠΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 

ΑΘΗΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

Ταξιδεύουμε, Μαθαίνουμε, Μεγαλώνουμε 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΛΑΤΖΑΚΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο Δ.Σ. ΡΑΦΗΝΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Ομαλή Μετάβαση από το Δημοτικό στο Γυμνάσιο 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΛΙΤΣΑ ΣΟΦΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 εκπόνησε 

εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο Δ.Σ. ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΛΟΓΑΡΑ ΙΩΑΝΝΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 22o  Δ.Σ. ΑΧΑΡΝΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΝΙΚΩ ΤΟΝ ΑΓΧΟΣΑΥΡΟ ΜΟΥ! 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                  
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 20516/3-7-2019 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η ΛΟΥΚΕΡΗ ΕΥΔΟΚΙΑ το σχολικό έτος 2018-19 

εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΤΑ ΔΟΝΤΙΑ ΜΟΥ ΦΡΟΝΤΙΖΩ, ΧΑΜΟΓΕΛΑ ΧΑΡΙΖΩ 

 
 
 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ 
 
 
 

 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 
 
 
 
 


