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ΘΕΜΑ: ΢εμινάριο με κζμα «΢κζφτομαι… εκφράηομαι… επικοινωνϊ…: Καλλιεργϊντασ τισ 
προφορικζσ και επικοινωνιακζσ δεξιότθτεσ των μακθτϊν» 

 

Η Διεφκυνςθ Π.Ε. Ανατολικισ Αττικισ (Πολιτιςτικά Θζματα), ςε ςυνεργαςία με τθ Διεφκυνςθ Π.Ε. 
τθσ Δ’ Ακινασ (δια τθσ Τπεφκυνθσ Πολιτιςτικϊν Θεμάτων) και το Ινςτιτοφτο Ρθτορικϊν και 
Επικοινωνιακϊν ΢πουδϊν Ελλάδασ (Ι.Ρ.Ε.΢.Ε.), διοργανϊνουν ςεμινάριο τριϊν τρίωρων 
ςυναντιςεων με κζμα «΢κζφτομαι… εκφράηομαι… επικοινωνϊ…: Καλλιεργϊντασ τισ 
προφορικζσ και επικοινωνιακζσ δεξιότθτεσ των μακθτϊν». 
Οι τρεισ ςυναντιςεισ του ςεμιναρίου κα πραγματοποιθκοφν κατά τισ ϊρεσ 17:00-20:00 μ.μ.  τισ 
ακόλουκεσ θμερομθνίεσ και με τισ ακόλουκεσ κεματικζσ: 
 

1θ ΢υνάντθςθ: Δευτζρα, 23 Οκτωβρίου 2017 
 «Ρθτορικι τζχνθ ςθμαίνει επικοινωνία: Διαβάηω εκφραςτικά, μιλϊ αυκόρμθτα, 
επιχειρθματολογϊ αποτελεςματικά» 

Εμψυχϊτρια: Φωτεινι Εγγλζηου, Δρ Διδακτικισ Γλώςςασ και Ρθτορικισ, Διευκφντρια 
ςτο 2ο Δ.΢. Γλυφάδασ, Πρόεδροσ του Ινςτιτοφτου Ρθτορικών και Επικοινωνιακών 
΢πουδών Ελλάδασ (Ι.Ρ.Ε.΢.Ε.) 

 
2θ ΢υνάντθςθ: Δευτζρα, 30 Οκτωβρίου 2017 
« Από τθ λζξθ ςτθν αφιγθςθ και τθν δθμιουργία ιςτοριϊν ςτθν ςχολικι τάξθ»  

Εμψυχωτζσ: Δθμιτρθσ Μάλλθσ, Εκπαιδευτικόσ, Αφθγθτισ, Μζλοσ του Ινςτιτοφτου 
Ρθτορικών και Επικοινωνιακών ΢πουδών Ελλάδασ (Ι.Ρ.Ε.΢.Ε.) και Καλλιρόθ Μουλά, 
Δαςκάλα, Αφθγιτρια 

 
3θ ΢υνάντθςθ: Δευτζρα, 6 Νοεμβρίου 2017 
 «Θζατρο και Επικοινωνία: H ςυμβολι του κεάτρου ςτθν διεφρυνςθ των γλωςςικϊν 
επικοινωνιακϊν δεξιοτιτων μακθτϊν προςχολικισ και ςχολικισ θλικίασ»  

Εμψυχϊτρια: Ιωάννα Μενδρινοφ, Δρ Θεατρολογίασ, Νθπιαγωγόσ, Ειδικι Γραμματζασ 
ςτο Ινςτιτοφτο Ρθτορικών και Επικοινωνιακών ΢πουδών Ελλάδασ (Ι.Ρ.Ε.΢.Ε.) 
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Απαραίτθτθ προχπόκεςθ είναι οι εκπαιδευτικοί που κα επιλεγοφν να παρακολουκιςουν και 

τισ τρεισ ςυναντιςεισ. 

Σο ςεμινάριο κα πραγματοποιθκεί ςτο 1ο Δ.΢. Βάρθσ (Άττιδοσ 7, τθλ. 2108971502)   και 
απευκφνεται ςε όλουσ τουσ εκπαιδευτικοφσ των ςχολείων τθσ Δ/νςθσ Π.Ε. Ανατολικισ Αττικισ, 
χωρίσ καμία οικονομικι επιβάρυνςθ. Επειδι ο αρικμόσ ςυμμετοχισ των εκπαιδευτικϊν είναι 
περιοριςμζνοσ (15 άτομα) κα τθρθκεί ςειρά προτεραιότθτασ με βάςθ τισ δθλϊςεισ 
ςυμμετοχισ.  
 
Οι εκπαιδευτικοί που ενδιαφζρονται να ςυμμετάςχουν ςτο ςεμινάριο παρακαλοφνται να 
ςυμπλθρϊςουν τθν θλεκτρονικι φόρμα ςτον ςφνδεςμο 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe9VPTPEeTyKCr6a_KIE01CrLrBAovjP_goHKfIXorqUjy
BeA/viewform 
 ωσ τθν Σρίτθ, 17 Οκτωβρίου 2017.  
 
Θα δοκοφν βεβαιϊςεισ ςυμμετοχισ. Λεπτομζρειεσ για το περιεχόμενο του ςεμιναρίου και τα 
βιογραφικά των εμψυχωτϊν επιςυνάπτονται. 

     

 

   Η Διευκφντρια 

                                                                                              Διεφκυνσθς Π.Ε. Ανατολικις Αττικις 

                                                

 

                                       Βασιλικι Ξυκάλθ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe9VPTPEeTyKCr6a_KIE01CrLrBAovjP_goHKfIXorqUjyBeA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe9VPTPEeTyKCr6a_KIE01CrLrBAovjP_goHKfIXorqUjyBeA/viewform


 
 
 
 
«΢κζφτομαι… εκφράηομαι… επικοινωνϊ…: Καλλιεργϊντασ τισ προφορικζσ και επικοινωνιακζσ 

δεξιότθτεσ των μακθτϊν» 
 

Πϊσ κα βοθκιςουμε τουσ μακθτζσ μασ να ςκεφτοφν κριτικά, να εκφραςτοφν με ςαφινεια, να 
επικοινωνιςουν αποτελεςματικά; Πϊσ κα διαμορφϊςουμε άτομα με αναπτυγμζνεσ κριτικζσ, 
λεκτικζσ και επικοινωνιακζσ δεξιότθτεσ; Σρία βιωματικά ςεμινάρια κα επιδιϊξουν να δϊςουν 
απάντθςθ ςτα ερωτιματα αυτά. Αξιοποιϊντασ τεχνικζσ από τον χϊρο τθσ ρθτορικισ 
παιδαγωγικισ, τθσ αφιγθςθσ και του κεάτρου, οι ειςθγθτζσ μαηί με τουσ εκπαιδευτικοφσ κα 
επιδιϊξουν να εμπλουτίςουν τα διδακτικά εργαλεία και τισ παιδαγωγικζσ πρακτικζσ που 
χρθςιμοποιοφνται ςτθν τάξθ αναφορικά με τθν καλλιζργεια των προφορικϊν και επικοινωνιακϊν 
δεξιοτιτων των μακθτϊν. Ειδικότερα, το περιεχόμενο κάκε ςεμιναρίου κα διαμορφωκεί ωσ εξισ: 
Α) Ρθτορικι τζχνθ ςθμαίνει επικοινωνία: Διαβάηω εκφραςτικά, μιλϊ αυκόρμθτα, 
επιχειρθματολογϊ αποτελεςματικά (Διάρκεια: 3 ϊρεσ) 
Εμψυχϊτρια: Φωτεινι Εγγλζηου, Δρ Διδακτικισ Γλώςςασ και Ρθτορικισ, Διευκφντρια ςτο 2ο Δ.΢. 
Γλυφάδασ, Πρόεδροσ του Ινςτιτοφτου Ρθτορικών και Επικοινωνιακών ΢πουδών Ελλάδασ 
(Ι.Ρ.Ε.΢.Ε.) 
Η ρθτορικι τζχνθ, μζςα από πρακτικζσ εκφραςτικισ ανάγνωςθσ, παραγωγισ αυκόρμθτου 
λόγου και διαφόρων μορφϊν αντιλογίασ μπορεί να βοθκιςει τουσ μακθτζσ να αναπτφξουν 
βακφτερθ κατανόθςθ του λόγου, βελτιωμζνθ ζκφραςθ, ταχφτερθ και δομθμζνθ κριτικι ςκζψθ. 
Κατ’ επζκταςθ, οι μακθτζσ μποροφν να βελτιϊςουν τισ δεξιότθτεσ επικοινωνίασ και τθν ικανότθτα 
εξεφρεςθσ επιχειρθμάτων για τθν υποςτιριξθ διαφόρων κζςεων. 
Σο να υποςτθρίηεισ, βζβαια, αυτό που πιςτεφεισ είναι ςχετικά εφκολο. ΢τθ ρθτορικι τζχνθ αυτό 
που είναι πιο  προκλθτικό είναι να καταφζρεισ να υποςτθρίξεισ με επιχειριματα και αυτό που 
δεν πιςτεφεισ… με άλλα λόγια να βάλεισ τον εαυτό ςου ςτθ κζςθ των ανκρϊπων με τουσ οποίουσ 
δεν ςυμφωνείσ… και να κατανοιςεισ το δικό τουσ τρόπο ςκζψθσ!!!  
Με αυτόν τον τρόπο καλλιεργείται θ ςυνεργαςία και θ ανεκτικότθτα. Προωκείται θ κατανόθςθ. 
Οι διαφορζσ μεταξφ απόψεων λφνονται ευκολότερα με τθ βοικεια τθσ λογικισ και τθσ 
ςυηιτθςθσ. Αναδεικνφεται θ αξία του διαλόγου. Οι τςακωμοί γίνονται παρελκόν…  
Β) Από τθ λζξθ ςτθν αφιγθςθ και τθν δθμιουργία ιςτοριϊν ςτθν ςχολικι τάξθ (Διάρκεια: 3 
ϊρεσ) 
Εμψυχωτζσ:  
- Δθμιτρθς Μάλλθς, Εκπαιδευτικόσ, Αφθγθτισ, Μζλοσ του Ινςτιτοφτου Ρθτορικών και 

Επικοινωνιακών ΢πουδών Ελλάδασ (Ι.Ρ.Ε.΢.Ε.) 

- Καλλιρόθ Μουλά, Δαςκάλα, Αφθγιτρια 

 
΢το πλαίςιο του δεφτερου ειςαγωγικοφ βιωματικοφ εργαςτθρίου για τθν αφιγθςθ, οι 
ςυμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοί αναμζνεται ότι: α) κα γνωρίςουν παιχνίδια και τεχνικζσ παραγωγισ 
προφορικοφ αφθγθματικοφ λόγου που μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν ςτθν τάξθ. β) Θα 
αποκτιςουν βαςικζσ γνϊςεισ-δεξιότθτεσ, ϊςτε να μποροφν να οργανϊςουν  αφθγθματικζσ 
δράςεισ ςτθν ςχολικι τάξθ. γ) Σζλοσ, κα βιϊςουν τθν εμπειρία προετοιμαςίασ και παρουςίαςθσ 
ενόσ λαϊκοφ παραμυκιοφ ι μφκου ςτθν ομάδα των ςυμμετεχόντων μζςα από τθ χριςθ απλϊν 
τεχνικϊν αφιγθςθσ. 
Γ) Θζατρο και Επικοινωνία: H ςυμβολι του κεάτρου ςτθν διεφρυνςθ των γλωςςικϊν 
επικοινωνιακϊν δεξιοτιτων μακθτϊν προςχολικισ και ςχολικισ θλικίασ (Διάρκεια: 3 ϊρεσ) 
Εμψυχϊτρια: Ιωάννα Μενδρινοφ, Δρ Θεατρολογίασ, Νθπιαγωγόσ, Ειδικι Γραμματζασ ςτο 
Ινςτιτοφτο Ρθτορικών και Επικοινωνιακών ΢πουδών Ελλάδασ (Ι.Ρ.Ε.΢.Ε.) 



Πρόκειται για ζνα βιωματικό εργαςτιριο ςτο οποίο επιχειρείται θ ανάδειξθ του κεάτρου ωσ 
τζχνθσ εγγενϊσ επικοινωνιακισ, κυρίωσ όμωσ, ωσ τεχνικισ ι μεκόδου που μπορεί να ςυμβάλλει 
ουςιαςτικά ςτθν γλωςςικι καλλιζργεια, ςτθν διεφρυνςθ των επικοινωνιακϊν (λεκτικϊν και α-
λεκτικϊν) δεξιοτιτων και ςτθν γενικότερθ διαμόρφωςθ ενεργθτικϊν, κριτικο-ςτοχαςτικά 
ςκεπτόμενων μελλοντικϊν ενθλίκων.  
Ειδικότερα, επιδιϊκεται ο εμπλουτιςμόσ και διεφρυνςθ των εμπειρικϊν αναπαραςτάςεων των 
εκπαιδευτικϊν ϊςτε, θ αξιοποίθςθ των κωδίκων τθσ κεατρικισ επικοινωνίασ και ποικίλων 
κεατρικϊν τεχνικϊν, να εξυπθρετιςουν τουσ παραπάνω ςκοποφσ με τον αποδοτικότερο τρόπο, 
ςφμφωνα πάντα με τισ ανάγκεσ, τα ενδιαφζροντα και τισ δυνατότθτεσ των μακθτϊν.  
 
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΕΙ΢ΗΓΗΣΩΝ: 
Φωτεινι Εγγλζηου, Δρ Διδακτικισ Γλώςςασ και Ρθτορικισ, Διευκφντρια ςτο 2ο Δ.΢. Γλυφάδασ, 
Πρόεδροσ του Ινςτιτοφτου Ρθτορικών και Επικοινωνιακών ΢πουδών Ελλάδασ (Ι.Ρ.Ε.΢.Ε.) 
Απόφοιτοσ του Φιλοςοφικοφ-Παιδαγωγικοφ-Ψυχολογικοφ Σμιματοσ του Πανεπιςτθμίου Ακθνϊν. 
Κάτοχοσ ΜΑ (υποτροφία Ι.Κ.Τ.) και διδακτορικοφ (Ph.D.) τθσ Διδακτικισ τθσ Γλϊςςασ και 
Ρθτορικισ. Σα επιςτθμονικά τθσ ενδιαφζροντα επικεντρϊνονται ςτθν επιχειρθματολογία και τθν 
διδακτικι τθσ, ςτθν κεωρία και πρακτικι τθσ ρθτορικισ και ςτθν καλλιζργεια επικοινωνιακϊν 
δεξιοτιτων ςε ενιλικεσ και παιδιά. Είναι  ςυγγραφζασ του βιβλίου Η Διδαςκαλία τθσ 
Επιχειρθματολογίασ και δθμοςιευμζνων άρκρων ςε επιςτθμονικά περιοδικά, ςυλλογικοφσ τόμουσ 
και πρακτικά ελλθνικϊν και διεκνϊν ςυνεδρίων. Είναι εκπαιδεφτρια αγϊνων αντιλογίασ από τθν 
Διεκνι Εκπαιδευτικι Ζνωςθ Αντιλογίασ (IDEA) και ςυντονίςτρια προγραμμάτων ρθτορικισ για 
μακθτζσ δθμοτικοφ. ΢υμμετζχει ωσ εμψυχϊτρια ςε επιμορφωτικά ςεμινάρια εκπαιδευτικϊν τθσ 
πρωτοβάκμιασ και δευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ ςχετικά με κζματα διδακτικισ τθσ 
επιχειρθματολογίασ και επικοινωνίασ. Είναι μζλοσ τθσ Ευρωπαϊκισ Ρθτορικισ Εταιρείασ (Rhetoric 
Society of Europe), μζλοσ τθσ ςυντακτικισ επιτροπισ του επιςτθμονικοφ περιοδικοφ Rhetoric and 
Communication E-Journal και κριτισ ςτο επιςτθμονικό περιοδικό GOVOR/SPEECH (Croatian 
Journal of Phonetics). Ζχει ακαδθμαϊκι εμπειρία ςε κζματα ρθτορικισ και είναι ερευνιτρια ςτο 
Εργαςτιριο ΢τρατθγικισ Επικοινωνίασ και Μζςων Ενθμζρωςθσ του Πανεπιςτθμίου Πειραιϊσ. Από 
το 2017 ζχει επιλεγεί ωσ ςυνεργαηόμενο εκπαιδευτικό προςωπικό ςτο Ελλθνικό Ανοιχτό 
Πανεπιςτιμιο (ΕΑΠ) ςτθν κεματικι ενότθτα Critical Pedagogy. 
 
Δθμιτρθς Μάλλθς - Καλλιρρόθ Μουλά, Εκπαιδευτικοί-Αφθγθτζσ, Μζλθ του Ινςτιοφτου 
Ρθτορικών και Επικοινωνιακών ΢πουδών Ελλάδασ (Ι.Ρ.Ε.΢.Ε.) 
 
Η αγάπθ τουσ για τα παραμφκια τουσ οδιγθςε να μακθτεφςουν ςτθν τζχνθ τθσ αφιγθςθσ κοντά 
ςε Ζλλθνεσ και ξζνουσ καταξιωμζνουσ αφθγθτζσ. Νιϊκοντασ τθν ανάγκθ και τθν ευκφνθ να 
μοιραςτοφν το κθςαυρό τθσ λαϊκισ προφορικισ παράδοςθσ, και με πολλι χαρά , αφθγοφνται 
ιςτορίεσ ςε μικροφσ και μεγάλουσ. 
Είναι ιδρυτζσ τθσ ομάδασ αφιγθςθσ «Παραμυκανκόσ». Η ομάδα αφιγθςθσ «Παραμυκανκόσ»  
ερευνά, μελετά, καταγράφει και παρουςιάηει λαϊκά παραμφκια, μφκουσ και αφθγιςεισ από τον 
τόπο μασ και απϋ όλον τον κόςμο.  
Με τον «Παραμυκανκό» ταξιδεφουν ςτθν Ελλάδα και ςτουσ μαγικοφσ τόπουσ των παραμυκιϊν. 
Ζχουν αφθγθκεί ςε φεςτιβάλ, μουςεία, κοινωνικοφσ χϊρουσ και καφζ, τόςο  τθσ Ακινασ όςο και 
τθσ περιφζρειασ, ςε πολιτιςτικοφσ ςυλλόγουσ,  ςχολεία, πλατείεσ, κεατρικζσ ςκθνζσ, ςτακμοφσ 
τρζνων, ςε αυλζσ ςπιτιϊν, παραδοςιακά γεφφρια  και ξζφωτα. 
Επί ςειρά ετϊν εκπονοφν εκπαιδευτικά προγράμματα για το λαϊκό παραμφκι και τουσ μφκουσ του 
κόςμου ςε μακθτζσ τθσ πρωτοβάκμιασ εκπαίδευςθσ. 
Οργανϊνουν και παρουςιάηουν βιωματικά ςεμινάρια και ειςθγιςεισ για τα λαϊκά παραμφκια και 
τθν αφιγθςθ ςε εκπαιδευτικοφσ. 
΢υγγραφικό ζργο του Δθμιτρθ Μάλλθ: 

- "Ο ίςκιοσ κουλουριάηεται, το φωσ ξεκθκαρϊνει" Εκδόςεισ Οςελότοσ, 2016 



- "Σρεισ Ιςτορίεσ για ανκρϊπουσ που ζφταςαν ςτισ άκρεσ του κόςμου" Εκδόςεισ Οςελότοσ 

2014 

΢υγγραφικό ζργο των Δθμιτρθ Μάλλθ - Καλλιρρόθσ Μουλά: 
- ΢υμμετοχι με δυο παραμφκια ςτο ςυλλογικό ζργο: "Παραμφκια από το ςτόμα ςτο χαρτί 

και από το χαρτί ςτο ςτόμα" Δ.Β. Προφςαλθσ (Επ.), Εκδόςεισ Απόπειρα, 2014. 

- ΢υμμετοχι με δυο παραμφκια ςτο ςυλλογικό ζργο: "Παραμφκια των Ευχϊν" Δ.Β. 

Προφςαλθσ (Επ.), Εκδόςεισ Απόπειρα, 2015. 

Ιωάννα Μενδρινοφ, Δρ Θεατρολογίασ, Νθπιαγωγόσ, Ειδικι Γραμματζασ ςτο Ινςτιτοφτο Ρθτορικών 
και Επικοινωνιακών ΢πουδών Ελλάδασ (Ι.Ρ.Ε.΢.Ε.) 
Είναι απόφοιτοσ του Σμιματοσ Νθπιαγωγϊν (Ε.Κ.Π.Α), κάτοχοσ Μεταπτυχιακοφ Διπλϊματοσ 
΢πουδϊν του Π.Σ.Δ.Ε. (Ε.Κ.Π.Α.) ςτθν κατεφκυνςθ «Θζατρο και Εκπαίδευςθ» και Διδάκτωρ 
Θεατρολογίασ με ειδίκευςθ ςτο Θζατρο για ανιλικουσ κεατζσ του Π.Σ.Δ.Ε. (Ε.Κ.Π.Α.). Εργάηεται 
από το 1992 ςτθν ιδιωτικι και δθμόςια εκπαίδευςθ ωσ Νθπιαγωγόσ.  

Ζχει αςχολθκεί επαγγελματικά με το κζατρο κοφκλασ, τθ ςυγγραφι και τθ ςκθνοκεςία ζργων που 
απευκφνονται ςε ανθλίκουσ και ζχει οργανϊςει εργαςτιρια κεάτρου για παιδιά και εφιβουσ. 
Ζχει ςυνεργαςτεί με διάφορουσ φορείσ και ςε ποικίλα προγράμματα επιμόρφωςθσ 
εκπαιδευτικϊν ςχετικά με κζματα Θεατρικισ Παιδείασ. Ζχει ςυμμετάςχει ςε επιςτθμονικά 
ςυνζδρια και βιωματικά εργαςτιρια με ειςθγιςεισ για κζματα που άπτονται των επιςτθμονικϊν 
τθσ ενδιαφερόντων, όπωσ: κζατρο για ανιλικουσ κεατζσ, κζατρο ςτθν εκπαίδευςθ, θ κεατρικι 
εμψφχωςθ τθσ κοφκλασ και του αντικειμζνου, νεοελλθνικό κζατρο. 
 


