
                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΒΡΑΜΙΔΟΥ ΠΑΡΘΕΝΑ (ΠΕ 

60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΖΩΗ ΓΕΜΑΤΗ ΧΡΩΜΑΤΑ ΓΕΥΣΕΙΣ ΥΓΕΙΑ ΧΑΡΑ  ΑΓΑΠΗ ΕΥΕΞΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΓΙΑΝΝΙΔΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ (ΠΕ 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 24ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΔΑΜ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΑΤΩ ΣΟΥΛΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΣΥΝΤΑΓΜΑ ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΜΟΥ ΠΡΟΑΣΠΙΖΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΑΚΡΙΒΗ (ΠΕ 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΔΑΜΟΥ ΕΛΕΝΗ ( ΠΕ 70 ) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΚΑΛΑΣ ΩΡΩΠΟΥ & Ν. ΠΑΛΑΤΙΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΥΓΙΕΙΝΕΣ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΕΡΑΚΗ ΝΙΚΗ ( ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 6ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΒΑΣΙΛΗΣ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ(ΠΕ 

19) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ (ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΕΡΑΤΕΑΣ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 

(ΠΕ 60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΡΤΕΜΙΔΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΪΒΑΛΙΩΤΟΥ ΒΕΡΑ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ 

ΣΧΟΛΗ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΤΗΛΕΟΡΑΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΖΩΗ ΤΩΝ 

ΠΑΙΔΙΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΚΑΛΕΣΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΗΛΕΟΡΑΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΖΩΗ ΤΩΝ 

ΠΑΙΔΙΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΛΒΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ (ΠΕ 

07) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΟΝΤΑΚΙΑ ΓΕΡΑ..... ΧΑΜΟΓΕΛΑ ΛΑΜΠΕΡΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΛΒΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 

(ΠΕ07) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΩΣΤΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ - ΚΑΛΗ ΖΩΗ! 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗΣ ΔΙΟΓΕΝΗΣ 

(ΠΕ19) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗΣ ΔΙΟΓΕΝΗΣ 

(ΠΕ19) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ 70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΝΑΤΟΛΗΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

«ΕΓΩ ΚΑΙ ΟΙ ΑΛΛΟΙ» 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ (ΠΕ 70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΡΑΦΗΝΑΣ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΝΟΙΓΟΝΤΑΣ ΦΤΕΡΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΕΥΡΥΤΕΡΗΣ 

ΑΝΤΙΛΗΨΗΣ ΤΟΥ ΕΓΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΛΕΞΙΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ (ΠΕ 70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΑΡΚΙΖΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΚΑΙ ΑΓΑΠΑΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΜΟΙΡΙΔΟΥ ΕΙΡΗΝΗ (70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΕΙΜΑΙ ΟΤΙ ΤΡΩΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΑΓΝΑΣΤΩΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ  )ΠΕ 70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΚΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΔΙΛΟΦΟΥ ΒΑΡΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΕΙΜΑΣΤΕ ΠΑΙΔΙΑ...ΕΧΟΥΜΕ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΠΟΛΛΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ  ) ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΖΩ ΚΑΙ ΣΥΝΑΙΣΘΑΝΟΜΑΙ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 

( ΠΕ 60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΙ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΣΤΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 7ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η ΑΛΗΘΕΙΑ ΚΑΙ ΤΟ ΨΕΜΑ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΑ ΠΑΡΑΜΥΘΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ   

(ΠΕ60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΡΑΣΕΙΣ ΜΕ ΓΟΝΕΙΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

(ΠΕ08) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΕΙΜΑΣΤΕ ΟΤΙ ΤΡΩΜΕ" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΔΡΕΔΑΚΗΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ (ΠΕ 70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΙΑΝΙΑΣ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΜΑΛΙΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΜΑΡΙΝΑΣ Ν.ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ - ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ (ΠΕ 

60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΘΡΩΠΑΚΗ  

ΑΘΑΝΑΣΙΑ(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΤΩΝΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ(ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΡΥΟΝΕΡΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΤΩΝΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ(ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΡΥΟΝΕΡΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ . Μαθαίνουμε να τρώμε υγιεινά 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΤΩΝΙΑΔΗ ΕΛΕΝΗ (60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ06) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΩ ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΟΥ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΖΩΗ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Δ.Σ. ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ (ΠΕ 60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ (ΠΕ 60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΤΡΟ, ΠΟΙΚΙΛΙΑ, ΚΙΝΗΣΗ, ΕΥΕΞΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗ 

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ(ΠΕ 70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΑΡΚΙΖΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΓΑΠΩ ΚΑΙ ΣΕΒΟΜΑΙ ΤΟΝ ΔΙΠΛΑΝΟ ΜΟΥ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ(ΠΕ11) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΚΑΛΑΣ 

ΩΡΩΠΟΥ & Ν. ΠΑΛΑΤΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΑΣΚΗΣΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΡΑΒΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΝΙΑ (ΠΕ 

60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 7ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΡΤΕΜΙΔΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΡΑΜΠΑΤΖΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ-

ΛΥΔΙΑ (ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Π. ΦΩΚΑΙΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΕΓΩ Ο ΞΕΝΟΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΡΑΠΑΤΣΑΝΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ (ΠΕ 

11) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΝΟΙΓΟΝΤΑΣ ΦΤΕΡΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΕΥΡΥΤΕΡΗΣ 

ΑΝΤΙΛΗΨΗΣ ΤΟΥ ΕΓΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΡΑΠΑΤΣΑΝΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 

(ΠΕ11) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΜΑΡΙΝΑΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΝΟΙΓΟΝΤΑΣ ΦΤΕΡΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΕΥΡΥΤΕΡΗΣ 

ΑΝΤΙΛΗΨΗΣ ΤΟΥ ΕΓΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΡΒΑΝΙΤΗ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΥΤΟΕΚΤΙΜΗΣΗ, ΑΥΤΟΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ, ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΡΖΟΓΛΟΥ ΣΟΥΛΤΑΝΑ (ΠΕ60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 30ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΤΡΩΜΕ ΥΓΙΕΙΝΑ, ΜΕΓΑΛΩΝΟΥΜΕ ΣΩΣΤΑ" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΡΙΣΤΕΙΔΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 19ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΙ...ΟΛΟΙ ΙΣΟΙ! 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΡΜΕΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΥΛΩΝΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΕΞΑΡΤΗΣΙΟΓΟΝΕΣ ΟΥΣΙΕΣ (ΚΑΠΝΟΣ,ΑΛΚΟΟΛ,ΝΑΡΚΩΤΙΚΑ) 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 

ΝΙΚΟΛΙΤΣΑ το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΣΤΑΜΑΤΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΑΥΓΕΛΗ ΒΑΡΒΑΡΑ (ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 5ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΡΤΕΜΙΔΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΑΪΤΣΗ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΔΙΟΝΥΣΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ & ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΣΤΟ 

ΣΧΟΛΕΙΟ (ΑΝΤΙ ΤΟΥ "WE CARE") 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΑΛΜΑ ΕΛΕΝΗ (ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ  ΔΙ-ΑΓΩΓΗ ΚΟΣΜΙΟΤΑΤΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΑΡΒΑΡΟΥΣΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 

ΠΕ 60 το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΡΩΜΕ ΣΩΣΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ ΒΡΕ ΠΑΙΔΙΑ! 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΑΡΟΥΤΕΛΛΗ ΡΟΔΟΚΛΕΙΑ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 4ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΗ ΧΩΡΑ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΑΣΙΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η ΛΥΠΗ ΚΙ Η ΧΑΡΑ ΦΙΛΑΡΑΚΙΑ ΕΙΝΑΙ ΚΑΛΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΑΣΙΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ (ΠΕ11) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Με την διατροφή μου δεν παίζω 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 

(ΠΕ 60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 30ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΤΡΩΜΕ ΥΓΙΕΙΝΑ, ΜΕΓΑΛΩΝΟΥΜΕ ΣΩΣΤΑ" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΑΤΟΥΣΙΑΝΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ (ΠΕ 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Α' ΑΡΣΑΚΕΙΟ-ΤΟΣΙΤΣΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 

ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΣΙΝΕ-ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΑΦΕΙΑΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΟΝΤΙΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΕΖΙΡΤΖΟΓΛΟΥ ΑΝΘΟΥΛΑ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΩΣΤΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ - ΚΑΛΗ ΖΩΗ! 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΕΖΥΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ (ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΕΛΗ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΕΛΗ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΤΡΟ, ΠΟΙΚΙΛΙΑ, ΚΙΝΗΣΗ, ΕΥΕΞΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΕΝΕΤΙΚΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ (ΠΕ:60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 8ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΌΜΑ ΚΑΙ ΣΏΜΑ ΚΑΘΑΡΟ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΕΡΒΕΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (ΠΕ 

16) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΡΑΦΗΝΑΣ & ΑΓ. ΜΑΡΙΝΑΣ ΝΕΑΣ 

ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΑΝΟΙΓΟΝΤΑΣ ΦΤΕΡΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΕΥΡΥΤΕΡΗΣ 

ΑΝΤΙΛΗΨΗΣ ΤΟΥ ΕΓΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΕΡΕΤΣΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

(ΠΕ 70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΡΈΦΟΜΑΙ ΝΌΣΤΙΜΑ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΝΆ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΕΡΕΤΣΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

(ΠΕ 70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΑΝΕ ΜΟΥ ΈΝΑ ΣΉΜΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΕΡΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ 

ΣΧΟΛΗ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΤΗΛΕΟΡΑΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΖΩΗ ΤΩΝ 

ΠΑΙΔΙΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΙΝΙΑ ΒΙΡΓΙΝΙΑ(ΝΗΠΙΑΓΩΓΟΣ) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΟ ΔΡΟΜΟ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ, ΤΟΝ ΚΥΡΙΟ Κ.Ο.Κ 

ΤΗΡΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΙΤΣΙΩΤΗ ΑΓΝΗ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΙΤΣΙΩΤΗ ΑΓΝΗ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΤΡΟ, ΠΟΙΚΙΛΙΑ, ΚΙΝΗΣΗ, ΕΥΕΞΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΙΤΩΡΑΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ (ΠΕ 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΑΡΚΙΖΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΚΑΙ ΑΓΑΠΑΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΛΑΣΣΑ ΜΑΡΙΝΑ (ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΗ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ 

ΠΕ70 το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

" ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ . . . ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ  ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ " 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΛΑΧΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ(ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΤΑ-ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΟΚΟΤΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 

(ΠΕ11) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΛΑΥΡΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΙΑ ΖΕΣΤΗ ΑΓΚΑΛΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΟΣΣΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ(ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΑΤΩ ΣΟΥΛΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΣΥΝΤΑΓΜΑ ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΜΟΥ ΠΡΟΑΣΠΙΖΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΜΑΛΑΜΑΤΕΝΙΑ ( 

ΠΕ 60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΣΥKAMINOY της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΟΥΛΓΑΡΙΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΕΡΑΤΕΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΟΥΛΤΕΨΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ (ΠΕ 70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΑΤΑΝΟΩΝΤΑΣ ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΟΥΛΤΣΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 29ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΓΙΑ ΥΓΙΕΙΝΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΒΟΥΡΛΙΩΤΟΥ ΙΩΑΝΝΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΦΙΔΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΓΩΓΗ ΤΟΥ ΕΝΕΡΓΟΥ ΠΟΛΙΤΗ/ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ:ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΛΛΑΓΜΕΝΑ ΤΡΟΦΙΜΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΑΖΑΝΗ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΑΛΑΖΟΥΛΑ ΛΙΝΑ (ΠΕ02) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ 

ΣΧΟΛΗ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΤΗΛΕΟΡΑΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΖΩΗ ΤΩΝ 

ΠΑΙΔΙΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΑΛΑΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ (ΠΕ 70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ  ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΑΛΑΝΗ ΔΗΜΗΤΡΑ (ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΝΑΒΥΣΣΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΥΓΙΕΙΝΑ ΚΑΙ ΖΩ ΧΡΟΝΙΑ ΠΟΛΛΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΑΡΟΦΑΛΑΚΗ ΘΕΜΙΣ (ΠΕ60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΡΑΣΕΙΣ ΜΕ ΓΟΝΕΙΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΑΤΣΗ ΠΗΝΕΛΟΠΗ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ - ΓΕΡΑ ΔΟΝΤΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΑΤΣΟΓΙΑΝΝΗ ΑΝΤΩΝΙΑ (ΠΕ 

60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ Ν. ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΕΙΜΑΙ ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΚΙ ΕΓΩ ΕΙΤΕ ΑΠΟ ΚΕΙ ΕΙΤΕ ΑΠΟ ΔΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΕΡΑΜΑΝΗ ΑΣΗΜΙΝΑ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Δ.Σ. ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΛΕΜΕ ΟΧΙ ΣΤΟΝ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΕΡΜΑΝΗ ΓΕΩΡΓΙΑ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΤΡΟ, ΠΟΙΚΙΛΙΑ, ΚΙΝΗΣΗ, ΕΥΕΞΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΕΡΜΑΝΗ ΓΕΩΡΓΙΑ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΕΡΟΛΕΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 23ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΠΕΡΝΩ ΤΟΥΣ ΔΡΟΜΟΥΣ, ΣΩΣΤΑ ΚΑΙ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός Γεσθημανή Δανιηλίδου το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΕΩΡΓΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ.... 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΕΩΡΓΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΜΑΡΙΝΑΣ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΕΩΡΓΙΑ ΛΟΥΠΑΚΗ το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΟΝΤΙΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΕΩΡΓΙΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

(ΠΕ 70 ) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΤΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΛΕΝΗ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΔΡΟΣΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ-ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 4ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΗ ΧΩΡΑ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ (ΠΕ60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΕΩΡΓΟΥΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ (ΠΕ21) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. ΠΑΜΜΑΚΑΡΙΣΤΟΣ ΝΕΑΣ 

ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΕΩΡΓΟΥΛΑ ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΠΕ 60 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΩΝ το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ Α΄, Β΄, Γ΄, Δ΄ ΑΡΣΑΚΕΙΑ-

ΤΟΣΙΤΣΕΙΑ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"Τα όχι και τα ναι της σωστής διατροφής" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΕΩΡΓΟΥΛΑ ΡΩΞΑΝΗ ΠΕ 60 το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΡΩΜΕ ΣΩΣΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ ΒΡΕ ΠΑΙΔΙΑ! 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑ 

(ΠΕ 60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΑΤΟΛΗΣ Ν. ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΣΥΝΤΑΓΜΑ ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΜΟΥ ΠΡΟΑΣΠΙΖΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΙΑΒΑΣΗ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 30ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΤΡΩΜΕ ΥΓΙΕΙΝΑ, ΜΕΓΑΛΩΝΟΥΜΕ ΣΩΣΤΑ" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΙΑΒΡΟΓΛΟΥ ΛΑΟΥΡΑ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΗ ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΚΑΙ ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΜΟΥ ΥΓΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΙΑΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ (ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 5ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΙ ΑΝ ΗΣΟΥΝ ΕΣΥ; 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΔΑΚΗ ΑΡΕΤΗ (ΠΕ 

16) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Α' ΑΡΣΑΚΕΙΟ-ΤΟΣΙΤΣΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 

ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΑΓΩΓΗ ΤΟΥ ΕΝΕΡΓΟΥ ΠΟΛΙΤΗ-ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ-

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΘΗ (ΠΕ 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΚΑΛΑΣ ΩΡΩΠΟΥ & Ν. ΠΑΛΑΤΙΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΜΑΣ...ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΙΟΛΔΑΣΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ (ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΙΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ (ΠΕ 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΦΙΛΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΙΩΤΑΚΗ ΑΜΑΛΙΑ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΙΩΤΑΚΗ ΑΜΑΛΙΑ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΑΡΩΝΙΔΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

«ΜΕΓΑΛΩΝΟΝΤΑΣ ΑΛΛΑΖΩ» 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΙΩΤΣΑ ΖΩΗ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 26ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕ ΜΕΛΙΣΣΟΥΛΑ ΟΔΗΓΟ, ΣΚΕΦΤΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΙΩΤΣΑ ΖΩΗ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 29ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕ ΜΕΛΙΣΣΟΥΛΑ ΟΔΗΓΟ ΣΚΕΦΤΟΜΑΙ ΚΙ ΕΝΕΡΓΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΚΑΛΙΑΤΑ ΘΕΟΔΟΣΙΑ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΥΚΑΜΙΝΟΥ ΩΡΩΠΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΗΤΙΚΟ ΚΥΛΙΚΕΙΟ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΚΑΝΤΟΛΟΥΔΗ ΜΑΤΑ (ΠΕ60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Α.Ε. 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΑΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΚΕΚΑ ΒΑΙΑ(ΠΕ60) το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΑΛΥΒΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ-ΟΔΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΚΕΚΑ ΒΑΙΑ(ΠΕ60) το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΑΛΥΒΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Ο ΕΑΥΤΟΣ ΜΟΥ - ΠΩΣ ΜΕΓΑΛΩΝΩ ΚΑΙ ΤΙ ΤΡΩΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΚΕΚΑ ΦΩΤΕΙΝΗ (ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΣΦΑΛΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ, ΟΤΑΝ ΚΙ ΕΓΩ ΤΟΝ Κ.Ο.Κ. ΤΗΡΩ! 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΚΕΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Ν. ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΡΩΜΕ ΣΩΣΤΑ, ΖΟΥΜΕ ΚΑΛΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΚΕΡΓΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ (ΠΕ60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΛΥΝΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ(ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΓΕΡΑ ΔΟΝΤΑΚΙΑ , ΧΑΜΟΓΕΛΑΣΤΑ ΠΑΙΔΑΚΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΟΥΤΑ ΕΥΝΙΚΗ το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΥ 

ΜΑΛΑΜΑΤΕΝΙΑ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ11) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε 

εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

ΔΡΟΣΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΦΥΣΙΚΗ ΖΩΗ ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΝΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΡΑΝΑ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ ΠΕ 60 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΩΝ το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ Α΄, Β΄, Γ΄, Δ΄ ΑΡΣΑΚΕΙΑ-

ΤΟΣΙΤΣΕΙΑ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"Τα όχι και τα ναι της σωστής διατροφής" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ(ΠΕ 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΜΑΡΙΝΑ (ΠΕ60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΕΡΑΤΕΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ  ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΑΒΑΡΗ ΕΛΕΝΗ (ΠΕ06) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΑΛΛΑ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΩΤΗ(ΟΙ) ΣΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ! 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΑΝΑΚΗ ΕΥΓΕΝΙΑ (ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΔΟΝΤΑΚΙ ΜΟΥ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΑΝΙΗΛΙΔΟΥ ΒΕΡΟΝΙΚΗ (ΠΕ 

05) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ  ΔΙ-ΑΓΩΓΗ ΚΟΣΜΙΟΤΑΤΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΒΙΡΑ- 

ΕΛΕΝΗ (ΠΕ 70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΤΑΜΑΤΑΣ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΕΝΑ ΡΟΔΙ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ ΤΟΝ ΓΙΑΤΡΟ ΤΟΝ ΚΑΝΕΙ...ΠΕΡΑ! 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ (ΠΕ 

60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΡΤΕΜΙΔΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΕΔΕ ΔΕΣΠΟΙΝΑ το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 6ο 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ. ΜΙΑ ΠΡΩΤΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΕΛΑΠΟΡΤΑ ΖΩΗ (ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΕΛΗ ΓΛΥΚΕΡΙΑ (ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 21ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΟΝΤΑΚΙΑ ΑΣΤΡΑΦΤΕΡΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΕΛΗ ΕΛΕΝΗ(ΠΕ08) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Δ.Σ. ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΩΝ ΦΡΟΝΙΜΩΝ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΤΡΕΦΟΝΤΑΙ ΥΓΙΕΙΝΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΙΔΟΥ ΣΙΜΕΛΑ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΕΛΗΜΑΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ (ΠΕ60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΡΤΕΜΙΔΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΕΡΕΜΠΕΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΓ. ΜΑΡΙΝΑΣ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΕΡΕΜΠΕΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΓ. ΜΑΡΙΝΑΣ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ ΚΑΙ ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΗΜΑΡΑ ΓΕΩΡΓΙΑ (ΠΕ 16) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 21ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΟΝΤΑΚΙΑ ΑΣΤΡΑΦΤΕΡΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΕΛΕΝΗ(ΠΕ60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 6ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΙ ΘΗΣΑΥΡΟΙ ΤΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ  ΗΛΙΤΣΑ(ΠΕ60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΕΡΑΤΕΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ  ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΣΟΦΙΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 31ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Ο ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΑ ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ -

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ-ΧΑΜΑΝΤ 

ΣΟΥΖΑΝ (ΠΕ 70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Π. ΦΩΚΑΙΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΕΓΩ ΚΑΙ ΟΙ ΑΛΛΟΙ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΘΟΥΛΑ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η ΤΑΞΗ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΙΑΚΟΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΜΟΡΦΙΑ 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 6ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ. ΜΙΑ ΠΡΩΤΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΙΑΜΑΝΤΑΚΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΜΑΡΙΝΑΣ Ν.ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ - ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΙΑΜΑΝΤΗ ΜΑΡΙΑ το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 

ΠΕ70 το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΝΙΩΣΕ ΤΗΝ ΑΓΑΠΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΙΑΜΑΝΤΙΔΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΤΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΟΛΙΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Υγιεινή και στοματική υγιεινή 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΟΥΚΙΑΤΖΑΚΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ (ΠΕ 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ  ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΡΑΚΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ (ΠΕ 60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΡΑΚΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ (ΠΕ 60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΔΡΟΥΛΙΑ ΑΝΔΡΙΑΝΗ (ΠΕ60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 26ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ. 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΟΥ ΕΛΕΝΗ (ΠΕ 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΓΑΠΩ ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΕΛΕΥΘΕΡΟΥ ΕΙΡΗΝΗ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 5ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟΝ ΔΡΟΜΟ ΚΑΙ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΩ 

ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ ΑΠΟ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΕΞΑΡΧΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 23ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΠΕΡΝΩ ΤΟΥΣ ΔΡΟΜΟΥΣ, ΣΩΣΤΑ ΚΑΙ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΕΥΘΥΜΙΑΔΟΥ ΟΣΙΑ-ΧΡΙΣΤΝΑ 

(ΠΕ71) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. 

ΠΑΜΜΑΚΑΡΙΣΤΟΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΑΡΟΧΗ ΑΙΣΘΗΤΗΡΙΑΚΩΝ ΕΡΕΘΙΣΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΑΠΟΚΤΗΣΗ 

ΕΜΠΕΙΡΙΩΝ-ΑΠΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ-ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΠΕ 60 το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ Α΄, Β΄, Γ΄, Δ΄ ΑΡΣΑΚΕΙΑ-ΤΟΣΙΤΣΕΙΑ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"Τα όχι και τα ναι της σωστής διατροφής" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΑΒΑΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ (ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Α.Ε. 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΑΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΑΓΚΑΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΕ 60 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ Α΄, Β΄, Γ΄, Δ΄ ΑΡΣΑΚΕΙΑ-ΤΟΣΙΤΣΕΙΑ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"Τα όχι και τα ναι της σωστής διατροφής" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΑΝΙΔΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΔΙΛΟΦΟΥ ΒΑΡΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΕΙΜΑΣΤΕ ΠΑΙΔΙΑ...ΕΧΟΥΜΕ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΠΟΛΛΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΑΠΑΝΤΗ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΝΑΒΥΣΣΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΥΓΙΕΙΝΑ ΚΑΙ ΖΩ ΧΡΟΝΙΑ ΠΟΛΛΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΑΡΑΛΙΚΟΥ ΕΥΔΟΞΙΑ (ΠΕ19) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 7ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η ΑΛΗΘΕΙΑ ΚΑΙ ΤΟ ΨΕΜΑ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΑ ΠΑΡΑΜΥΘΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΑΡΓΑΝΗ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΑΦΕΙΡΙΑΔΟΥ ΕΛΕΝΗ (ΠΕ 70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΝΑΤΟΛΗΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΟΥΣ ΔΡΟΜΟΥΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΙ ΕΓΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΑΒΥΣΣΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΥΓΙΕΙΝΑ - ΜΕΓΑΛΩΝΩ ΣΩΣΤΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΑΧΟΥ ΒΙΡΓΙΝΙΑ το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο  

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΓ. ΜΑΡΙΝΑΣ Ν. ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΣΥΝΤΑΓΜΑ ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΜΟΥ ΠΡΟΑΣΠΙΖΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΕΜΠΕΚΗ ΜΕΛΑΧΡΟΙΝΗ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 4ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΕΡΑΤΕΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΕΡΒΑ ΒΑΡΒΑΡΑ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΜΑΡΑΘΩΝΑ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΖΟΜΕΝΟΙ ΤΗ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΑΤ ΣΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΕΡΒΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ( ΠΕ 

60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 7ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΡΤΕΜΙΔΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΕΡΒΟΥ ΑΡΓΥΡΗ ΜΑΡΙΑ ΠΕ70 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΜΑΡΙΝΑΣ Ν. ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΙΑΝΝΗ  ΑΝΤΙΓΟΝΗ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΙΑΝΝΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΙΓΓΙΡΙΔΟΥ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΦΙΔΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΓΩΓΗ ΤΟΥ ΕΝΕΡΓΟΥ ΠΟΛΙΤΗ/ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ:ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ 

ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΛΛΑΓΜΕΝΑ ΤΡΟΦΙΜΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΙΩΓΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΠΕ 60 το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΥΛΩΝΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΟΡΜΠΑ ΔΙΟΝΥΣΙΑ ΠΕ70 το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 6ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΟΥΜΠΟΥΡΛΗ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ (ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Π. ΦΩΚΑΙΑΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ-ΤΡΩΩ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΥΓΟΥΡΗ ΞΕΝΗ το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΥΛΩΝΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΩ ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ  ΜΟΥ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΩΓΡΑΦΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΜΑΡΙΝΑΣ Ν. ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΝΙΩΘΩ ΑΡΑ ΥΠΑΡΧΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΩΓΡΑΦΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΠΕ60 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 9ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΖΩΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ (ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ.ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΤΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΣΤΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ. 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΘΑΝΑΗΛΑΚΗ ΑΝΝΑ (ΠΕ 70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΟΥΒΑΡΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΘΕΟΔΟΣΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 

(ΠΕ70)) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 6ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΕΝΑ ΜΗΛΟ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ ΤΟΝ ΓΙΑΤΡΟ ΤΟΝ ΚΑΝΕΙ ΠΕΡΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΘΕΟΔΩΡΕΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΠΕ60 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 7ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΘΕΟΔΩΡΙΔΟΥ ΑΛΕΞΑΝΤΡΑ 

(ΠΕ 70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 21ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΕΜΕΝΑ ΜΕ ΝΟΙΑΖΕΙ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 

(ΠΕ 60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 7ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΡΤΕΜΙΔΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 

(ΠΕ11) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΔΙΟΝΥΣΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΧΕΙΡΙΖΟΜΑΙ ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΟΥ - ΒΕΛΤΙΩΝΩ ΤΙΣ 

ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΜΟΥ ΣΧΕΣΕΙΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΣΟΦΙΑ )ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΖΩ ΚΑΙ ΣΥΝΑΙΣΘΑΝΟΜΑΙ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ(ΠΕ 23)) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. ΠΑΜΜΑΚΑΡΙΣΤΟΣ 

ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΕΦΗΒΕΙΑ, ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΧΡΥΣΑ (ΠΕ08) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Με την διατροφή μου δεν παίζω 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΘΕΟΛΟΓΙΤΟΥ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΘΕΟΛΟΓΙΤΟΥ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΩ ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΟΥ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΘΕΟΦΙΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ 

ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΗΛΕΟΡΑΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΖΩΗ ΤΩΝ 

ΠΑΙΔΙΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΘΕΟΧΑΡΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ (ΠΕ60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός Θωμά Ειρήνη ΠΕ60 το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 14ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Όλοι διαφορετικοί και όλοι ίδιοι 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΑΠΗ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΙΑΤΡΙΔΗ ΜΑΡΙΑ(ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Δ.Σ. ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΑΓΩΓΗ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΩΝ ΦΡΟΝΙΜΩΝ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΤΡΕΦΟΝΤΑΙ ΥΓΙΕΙΝΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΙΛΤΣΙΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ (ΠΕ60 το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 5ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΡΤΕΜΙΔΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΙΝΙΩΤΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 5ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ, ΖΩ ΜΕ ΥΓΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΙΩΣΗΦΙΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΚΑΛΑΣ ΩΡΩΠΟΥ & Ν. ΠΑΛΑΤΙΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚYMHNA  ΚΑΤΕΡΙΝΑ (ΠΕ 60) 

60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΙ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΣΤΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΒΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΒΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΤΡΟ, ΠΟΙΚΙΛΙΑ, ΚΙΝΗΣΗ, ΕΥΕΞΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΖΑΝΤΖΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ (ΠΕ32) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΔΙΟΝΥΣΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΧΕΙΡΙΖΟΜΑΙ ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΟΥ, ΒΕΛΤΙΩΝΩ ΤΙΣ 

ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΜΟΥ ΣΧΕΣΕΙΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΚΑΓΙΑΝΝΗ ΑΘΗΝΑ ΠΕ 60 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΩΝ το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ Α΄, Β΄, Γ΄, Δ΄ ΑΡΣΑΚΕΙΑ-

ΤΟΣΙΤΣΕΙΑ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"Τα όχι και τα ναι της σωστής διατροφής" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΑΪΤΖΑΚΗ ΑΝΝΑ ΠΕ 60 το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΑΝΤΖΗ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΑΤΖΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ (ΠΕ 70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΑΤΑΝΟΩΝΤΑΣ ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΕΜΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

(ΠΕ 70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΡΥΟΝΕΡΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΡΙΣΕΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΦΥΣΙΚΑ 

ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΕΝΤΖΗ ΕΛΕΝΗ (ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 24ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΙΑΚΑΤΣΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΓ. ΜΑΡΙΝΑΣ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΙΑΚΑΤΣΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΓ. ΜΑΡΙΝΑΣ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ ΚΑΙ ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΙΑΡΝΤΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ Α΄, Β΄, Γ΄, Δ΄ ΑΡΣΑΚΕΙΑ-ΤΟΣΙΤΣΕΙΑ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"Τα όχι και τα ναι της σωστής διατροφής" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΙΜΙΚΕΡΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΑΡΚΙΖΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΓΕΡΑ ΔΟΝΤΙΑ ΩΡΑΙΟ ΧΑΜΟΓΕΛΟ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΛΕΡΓΗ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ (ΠΕ 70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΙΤΣΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΤΑΞΙΔΙ ΤΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - ΑΠΟ ΤΟ ΧΘΕΣ ΣΤΟ ΣΗΜΕΡΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΛΙΑΜΠΑΚΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΑΒΥΣΣΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΧΗΜΑΤΑ - ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΟΓΕΡΑ ΕΥΤΥΧΙΑ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΟΓΗΡΟΣ ΜΙΧΑΗΛ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΤΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΟΠΑΝΑ ΑΛΙΝΑ(ΠΕ16.01) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Γερά δόντια .. καλύτερη υγεία .. σωστή διατροφή 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΟΠΑΝΑ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ(ΠΕ 

16.01) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΧΑΡΙΖΕΙ ΟΜΟΡΦΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΠΗ ΣΩΤΗΡΙΑ(ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΑΘΕ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ ΕΝΑ ΧΡΩΜΑ... 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΛΤΣΗ ΘΕΟΔΩΡΑ (ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΝΑΤΟΛΗΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

«ΕΓΩ ΚΑΙ ΟΙ ΑΛΛΟΙ» 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΜΑΡΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ (ΠΕ 70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 27ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ - ΜΑΘΑΙΝΩ ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΝΔΑΡΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ 

ΠΕ60 το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΝΕΛΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ (ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΝΕΛΛΗ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 9ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ 

ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ (ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΝΤΑ ΔΗΜΗΤΡΑ (ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΔΙΟΝΥΣΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΠΑΣΚΕΛΗ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ 60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

<<ΑΓΑΠΩ ΤΟ ΣΩΜΑ ΜΟΥ,ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΥΓΙΕΙΝΑ>> 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΠΕΛΛΑ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ-

ΙΩΑΝΝΑ(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 4ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΗ ΧΩΡΑ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΗ 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΗ 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΤΡΩΩ ΥΓΙΕΙΝΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΠΕΤΑΝΟΥ ΕΛΕΝΗ ΠΕ06 το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 29ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΓΙΑ ΜΙΑ ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΖΩΗ , ΣΚΕΨΟΥ ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΑΒΕΖΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΕΝΔΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΒΙΑΣ-

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΑΒΡΑΝΟΥ ΧΑΡΑ (ΠΕ60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΕΙΡΗΝΗ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΕΝΔΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΒΙΑΣ-

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

(60.50) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 20ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΕΙΜΑΣΤΕ ΟΛΟΙ ΠΑΙΔΙΑ,ΕΙΜΑΣΤΕ ΟΛΟΙ ΙΣΟΙ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΕΛΕΝH το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΕΒΟΜΑΙ - ΣΥΝΑΙΣΘΑΝΟΜΑΙ - ΑΠΟΔΕΧΟΜΑΙ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΣΥΛΒΙΑ-ΑΡΓΥΡΩ 

(ΠΕ60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΡΤΕΜΙΔΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 26ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΕΓΩ,ΕΜΕΙΣ ΚΑΙ ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 26ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕ ΜΕΛΙΣΣΟΥΛΑ ΟΔΗΓΟ, ΣΚΕΦΤΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΑΛΕΚΑ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ 

(ΠΕ06) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΑΛΗ ΜΑΡΙΝΑ (ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΕΡΑΣΜΕΙΟΣ ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΣΧΟΛΗ Α.Ε. 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΑΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΑΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΔΙΟΝΥΣΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΑΜΙΧΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ (ΠΕ 

60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΑΝΤΩΝΗ ΕΛΕΝΗ (ΠΕ11) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΑΣΟΥΛΗ ΦΑΝΗ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΣΤΑΜΑΤΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΑΣΤΑΘΗ ΕΒΕΛΙΝΑ (ΠΕ 70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΛΑΥΡΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΙΑ ΖΕΣΤΗ ΑΓΚΑΛΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός Καρδακά Σταματίνα (ΠΕ 

60.50) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ Ν. ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Το Σύνταγμα γνωρίζω τα δικαιώματά μου προασπίζω 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΕΛΙΩΤΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Δ.Σ. ΕΛΛΗΝΟΓΕΡΜΑΝΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΛΕΜΕ ΟΧΙ ΣΤΟΝ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΚΑΝΗ ΕΛΕΝΗ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 29ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕ ΜΕΛΙΣΣΟΥΛΑ ΟΔΗΓΟ ΣΚΕΦΤΟΜΑΙ ΚΙ ΕΝΕΡΓΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΚΑΝΗ ΕΛΕΝΗ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 29ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΕΓΩ ΕΜΕΙΣ ΚΑΙ ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΟΥΜΠΑ ΒΑΝΕΣΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΜΑΡΙΝΑΣ Ν.ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ - ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΟΥΝΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΤΣΑ 

(ΠΕ 60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 21ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΡΑ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ19) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΕΝΔΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΒΙΑΣ-

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ - ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝΓΙΑ ΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ 

ΤΩΝ ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΚΑΙ ΤΗΝ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΣΑΚΟΥ ΣΤΕΛΛΑ (ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ  ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΥΠΙΔΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΛΕΠΩ ΜΕ ΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΡΥΠΙΔΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΩΣΤΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ - ΚΑΛΗ ΖΩΗ! 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΤΕΡΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΑ 

(ΠΕ 60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΝΟΥΣ ΥΓΙΗΣ ΕΝ ΣΩΜΑΤΙ ΥΓΙΕΙ' 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΤΡΑΚΑΖΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ 

(ΠΕ 70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΑΤΑΝΟΩΝΤΑΣ ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΤΣΑΒΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΠΕ 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΣΦΑΛΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ, ΟΤΑΝ ΚΙ ΕΓΩ ΤΟΝ Κ.Ο.Κ. ΤΗΡΩ! 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΤΣΑΝΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ (Π.Ε 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΉ ΥΓΙΕΙΝΉ-ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ-ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΤΣΑΡΕΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΕΡΑΤΕΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 

ΣΧΟΛΕΙΟ (ΚΕΘΕΑ) 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΤΣΑΡΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ( ΠΕ 70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΚΑΛΑΣ ΩΡΩΠΟΥ & Ν. ΠΑΛΑΤΙΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΥΓΙΕΙΝΕΣ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΤΣΙΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ( ΠΕ60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΕΡΑΤΕΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ  ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΤΣΙΚΟΝΟΥΡΗ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ 

ΠΕ60 το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΤΣΙΜΠΕΡΗ ΕΙΡΗΝΗ (ΠΕ 70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΤΩΠΟΔΗ 

ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ(ΠΕ60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΝ ΜΑΘΩ ΝΑ ΤΡΩΩ ΣΩΣΤΑ ΘΑ ΕΧΩ ΓΙΑ ΠΑΝΤΑ ΔΟΝΤΑΚΙΑ ΓΕΡΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΤΩΠΟΔΗ ΣΤΑΜΑΤΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΥΛΩΝΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΩ ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ  ΜΟΥ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΦΕΝΖΗ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ(ΠΕ60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΝ ΜΑΘΩ ΝΑ ΤΡΩΩ ΣΩΣΤΑ ΘΑ ΕΧΩ ΓΙΑ ΠΑΝΤΑ ΔΟΝΤΑΚΙΑ ΓΕΡΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΑΨΑΛΗ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 30ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΤΡΩΜΕ ΥΓΙΕΙΝΑ, ΜΕΓΑΛΩΝΟΥΜΕ ΣΩΣΤΑ" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΕΚΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΥΚΑΜΙΝΟΥ ΩΡΩΠΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΗΤΙΚΟ ΚΥΛΙΚΕΙΟ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΕΛΛΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΛΕΜΕ ΟΧΙ ΣΤΗ ΒΙΑ -ΝΙΚΑΜΕ ΤΗ ΦΟΒΙΑ" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΕΡΑΜΑ ΑΡΕΤΗ (ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 5ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΡΤΕΜΙΔΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΕΡΑΤΣΑ ΚΩΝ/ΝΑ ΠΕ 60 το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 15ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΕΝ ΕΙΜΑΙ ΣΑΝ ΚΑΙ ΣΕΝΑ, ΕΙΜΑΙ ΑΠΛΑ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΕΣΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Ν. ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΣΠΡΑ ΔΟΝΤΙΑ ΞΕΞΑΣΠΡΑ ΚΑΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΗΛΙΟ ΞΕΞΑΣΠΡΟΤΕΡΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΕΦΟΚΕΡΗ ΚΛΕΟΝΙΚΗ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΕΡΑΤΕΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΕΧΑΓΙΑ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ (ΠΕ11) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΛΑΥΡΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΙΑ ΖΕΣΤΗ ΑΓΚΑΛΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΙΑΧΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΓΑ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Αναγνωρίζω το συναίσθημά μου - Επιλέγω τη συμπεριφορά μου 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΙΖΟΥ ΑΝΝΑ ΠΕ70 το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ-ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΙΟΣΣΕ ΑΝΘΗ (ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΚΑΛΑΣ ΩΡΩΠΟΥ & Ν. ΠΑΛΑΤΙΩΝ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΜΑΣ...ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΙΟΣΣΕ ΓΕΩΡΓΙΑ (ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΛΕΙΔΑΡΑ ΜΑΡΙΑΝΘΗ (ΠΕ 

06) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΣΦΑΛΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ, ΟΤΑΝ ΚΙ ΕΓΩ ΤΟΝ Κ.Ο.Κ. ΤΗΡΩ! 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΚΚΙΝΑ ΕΥΓΕΝΙΑ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η ΤΑΞΗ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός Κοκοντίνη Μαρία το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΙΚΕΡΜΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Διατροφή - Μεσογειακή διατροφή.  Ο ρόλος της στην υγεία και 

την πρόληψη. Διατροφικές συνήθειες στην παιδική ηλικία. 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΛΤΣΙΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ (ΠΕ 

32) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Α' ΑΡΣΑΚΕΙΟ-ΤΟΣΙΤΣΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 

ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΣΙΝΕ-ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΛΤΣΙΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ 

(ΠΕ32) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Α' ΑΡΣΑΚΕΙΟ-ΤΟΣΙΤΣΕΙΟ 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΓΩΓΗ ΤΟΥ ΕΝΕΡΓΟΥ ΠΟΛΙΤΗ-ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ-

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΛΥΒΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΙΑΝΙΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΛΕΠΩ ΜΕ ΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΜΜΑΤΑ ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΕ07 το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΕΡΑΤΕΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΔΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΜΜΑΤΑ ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΕ07 το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΛΑΥΡΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΜΜΑΤΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΠΕ 

70 το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 5ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΓΕΝΝΑΙΟΙ" ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΖΩΗ. 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΜΝΗΝΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ  

(ΠΕ60,50) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΝΔΥΛΗ ΘΕΟΔΩΡΑ (ΠΕ 60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 20ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΝΤΟΜΑΡΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 

(ΠΕ 11) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΤΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΡΑΚΗ ΜΑΡΙΝΑ (ΠΕ 08) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Α' ΑΡΣΑΚΕΙΟ-ΤΟΣΙΤΣΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 

ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΣΙΝΕ-ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΡΑΚΗ ΜΑΡΙΝΑ (ΠΕ08) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Α' ΑΡΣΑΚΕΙΟ-ΤΟΣΙΤΣΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 

ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΑΓΩΓΗ ΤΟΥ ΕΝΕΡΓΟΥ ΠΟΛΙΤΗ-ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ-

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΡΑΤΖΑΝΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ (ΠΕ 

16.01) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΝΑΤΟΛΗΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ 

της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΟΥΣ ΔΡΟΜΟΥΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΙ ΕΓΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΡΔΩΝΗ ΕΛΕΝΗ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 6ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΗΝ ΠΟΛΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΡΟΜΠΙΛΗ ΕΥΓΕΝΙΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΟΝΤΙΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΡΟΠΟΥΛΗ ΕΙΡΗΝΗ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΣΜΕΤΑΤΟΣ ΠΑΥΛΟΣ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 14ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΣΥΦΟΛΟΓΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ (ΠΕ 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 8ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΥΠΟΘΕΣΗ ΔΙΚΗ ΜΟΥ ,Η ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ Η ΑΣΚΗΣΗ ΜΟΥ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΤΣΙΑΝΙΔΟΥ ΑΛΚΜΗΝΗ 

(ΠΕ06) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΚΑΛΑΣ ΩΡΩΠΟΥ & Ν. 

ΠΑΛΑΤΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής 

με τίτλο: 

ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΑΣΚΗΣΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΥΒΕΛΗ ΕΛΕΝΗ-ΜΑΡΙΑ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΔΙΟΝΥΣΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΤΑΞΙΔΙΑΡΙΚΑ ΠΟΥΛΙΑ "   Η ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΥΒΙΔΗ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ 32) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΧΑΡΙΖΕΙ ΟΜΟΡΦΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΥΚΟΛΕΤΣΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ (ΠΕ 

60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΑΤΟΛΗΣ Ν. ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΣΥΝΤΑΓΜΑ ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΜΟΥ ΠΡΟΑΣΠΙΖΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΥΛΙΟΥΜΠΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΜΑΡΙΝΑΣ  ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥΥ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΥΛΟΥΜΠΗ ΑΘΗΝΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΥΛΟΥΜΠΗ ΑΘΗΝΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΜΗΝ ΚΑΠΝΙΖΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός Κουμπογιάννη Βαϊα (ΠΕ 06) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 19ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΙ ΑΝ ΗΣΟΥΝ ΕΣΥ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΥΝΤΟΥΡΗ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ 

ΠΕ 60 το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 15ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΕΝ ΕΙΜΑΙ ΣΑΝ ΚΑΙ ΣΕΝΑ, ΕΙΜΑΙ ΑΠΛΑ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΥΡΑΚΗ ΧΛΟΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

(ΠΕ 70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΑΡΚΙΖΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΧΟΛΙΚΗ ΒΙΑ ΚΑΙ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΥΣΟΥΝΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (ΠΕ 

16) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΑΣΦΑΛΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ, ΟΤΑΝ ΚΙ ΕΓΩ ΤΟΝ Κ.Ο.Κ. ΤΗΡΩ! 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΙΝΑ ΣΟΦΙΑ 

(ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΜΑΡΑΘΩΝΑ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΖΟΜΕΝΟΙ ΤΗ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΑΤ ΣΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός Κουτσογιάννη Αγγελική (ΠΕ 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 19ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΙ ΑΝ ΗΣΟΥΝ ΕΣΥ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΥΤΣΟΔΟΝΤΗ ΕΛΕΝΗ ( 

ΠΕ70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ - ΓΕΡΑ ΔΟΝΤΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΥΦΑΚΗ ΦΙΛΟΘΕΗ (ΠΕ 70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΡΑΦΗΝΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

«ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΟΝ ΚΟΣΜΟ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ» 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΥΦΑΛΙΤΑΚΗ ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ 

(ΠΕ 70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 6ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΟΨΟΛΑΙΜΗ ΕΛΕΝΗ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Π. ΦΩΚΑΙΑΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ-ΤΡΩΩ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΡΑΟΥΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ(ΠΕ 11) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΧΑΡΙΖΕΙ ΟΜΟΡΦΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΡΑΟΥΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ(ΠΕ11) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Γερά δόντια .. καλύτερη υγεία .. σωστή διατροφή 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΡΑΣΑΔΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ (ΠΕ60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 6ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΙ ΘΗΣΑΥΡΟΙ ΤΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΡΙΚΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ (ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΑΛΥΒΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕ ΣΤΑΜΑΤΗ ΚΑΙ ΓΡΗΓΟΡΗ ΚΑΝΟΥΜΕ ΒΟΛΤΑ ΣΤΗΝ ΠΟΛΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΡΙΤΣΑ ΙΩΑΝΝΑ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΡΙΤΣΑ ΙΩΑΝΝΑ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΟΙΞΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕΤΡΟ, ΠΟΙΚΙΛΙΑ, ΚΙΝΗΣΗ, ΕΥΕΞΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΥΝΗΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ - 

ΘΕΟΔΩΡΟΣ (ΠΕ71) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. 

ΠΑΜΜΑΚΑΡΙΣΤΟΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΙΤΙΣΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΥΝΗΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ(ΠΕ71) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΙΔΙΚΟ Δ.Σ. ΠΑΜΜΑΚΑΡΙΣΤΟΣ ΝΕΑΣ 

ΜΑΚΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΥΡΙΑΚΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΕ 60 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΡΩΜΕ ΣΩΣΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ ΒΡΕ ΠΑΙΔΙΑ! 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΡΕΦΟΜΑΙ ΣΩΣΤΑ.... 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΣΟΦΙΑ το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΜΗΝ ΚΑΠΝΙΖΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΥΡΙΤΣΗ ΕΥΔΟΞΙΑ ΠΕ 60 το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ Α΄, Β΄, Γ΄, Δ΄ ΑΡΣΑΚΕΙΑ-ΤΟΣΙΤΣΕΙΑ 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"Τα όχι και τα ναι της σωστής διατροφής" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΥΡΙΤΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ (ΠΕ 60) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΡΤΕΜΙΔΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΥΡΙΤΣΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (ΠΕ 70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΡΈΦΟΜΑΙ ΝΌΣΤΙΜΑ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΝΆ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΥΡΙΤΣΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (ΠΕ 70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΑΛΛΗΝΗΣ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΑΝΕ ΜΟΥ ΈΝΑ ΣΉΜΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΡΑΚΗ ΧΡΥΣΑ (ΠΕ 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΡΑΚΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΓΕΩΡΓΙΑ (ΠΕ60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΩΣΤΑ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 6ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΗΝ ΠΟΛΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΩΣΤΑΛΑ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΣΑΡΩΝΙΔΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΩΣΤΑΡΕΛΟΥ ΑΝΝΑ (ΠΕ 06) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΡΥΟΝΕΡΙΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΡΙΣΕΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΦΥΣΙΚΑ 

ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 

(ΠΕ60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα 

Αγωγής Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Η ΛΥΠΗ ΚΙ Η ΧΑΡΑ ΦΙΛΑΡΑΚΙΑ ΕΙΝΑΙ ΚΑΛΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΚΩΤΣΗ ΕΙΡΗΝΗ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΑΓΟΥΔΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ (ΠΕ 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Α' ΑΡΣΑΚΕΙΟ-ΤΟΣΙΤΣΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 

ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με 

τίτλο: 

ΣΙΝΕ-ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΑΓΟΥΔΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ (ΠΕ 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο  ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Α' ΑΡΣΑΚΕΙΟ-ΤΟΣΙΤΣΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 

ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΚΑΛΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 

Αττικής με τίτλο: 

ΑΓΩΓΗ ΤΟΥ ΕΝΕΡΓΟΥ ΠΟΛΙΤΗ-ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ-

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ (ΠΕ 

70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΔΙΟΝΥΣΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Ο ΜΑΓΙΚΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΑΚΟΥΜΕΝΤΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ(ΠΕ 

60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 27ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΑΜΠΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 

ΦΩΤΕΙΝΗ(ΠΕ60) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 5ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΕΤΣΙ ΕΙΜΑΙ ΕΓΩ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΑΜΠΡΟΥ ΜΑΡΙΝΑ (ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΟΡΩΠΙΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

"ΒΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ" 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΑΝΗ ΕΙΡΗΝΗ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΜΑΡΑΘΩΝΑ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΖΟΜΕΝΟΙ ΤΗ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΑΤ ΣΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΑΠΠΑ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 3ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΖΩΗ ΓΕΜΑΤΗ ΧΡΩΜΑΤΑ ΓΕΥΣΕΙΣ ΥΓΕΙΑ ΧΑΡΑ  ΑΓΑΠΗ ΕΥΕΞΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΙΑΚΑ ΜΑΙΡΗ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΑΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΙΑΚΑ ΜΑΙΡΗ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΒΑΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΗ ΧΩΡΑ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός Λιανού Αθανασία ΠΕ60 το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 14ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

Όλοι διαφορετικοί και όλοι ίδιοι 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΙΑΣΚΑ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ (ΠΕ70) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΕΝΔΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΒΙΑΣ-

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ - ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝΓΙΑ ΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ 

ΤΩΝ ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΚΑΙ ΤΗΝ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΙΝΤΖΟΥ ΖΗΝΟΒΙΑ (ΠΕ60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΑΛΥΒΙΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΜΕ ΣΤΑΜΑΤΗ ΚΑΙ ΓΡΗΓΟΡΗ ΚΑΝΟΥΜΕ ΒΟΛΤΑ ΣΤΗΝ ΠΟΛΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΙΟΛΙΟΠΟΥΛΟΥ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ (ΠΕ 70) το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο 

Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΠΑΤΩΝ της 

Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΤΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΙΟΛΙΟΥ ΞΑΝΘΗ (ΠΕ 60) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 10ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΞΕΜΠΕΡΔΕΥΟΝΤΑΣ ΤΟ ΚΟΥΒΑΡΙ ΤΩΝ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΙΟΥΔΑΚΗ ΦΩΤΕΙΝΗ (ΠΕ 06) 

το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΠΑΤΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΤΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΙΟΥΛΙΑ ΣΟΦΙΑ το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 2ο 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΚΥΚΥΚΛΟΦΟΡΩ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΙΟΥΛΙΑ ΣΟΦΙΑ  (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΩΤΗ(ΟΙ) ΣΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ! 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΙΟΥΜΗ ΕΛΕΝΗ το σχολικό 

έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ Π. ΦΩΚΑΙΑΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΙΤΟΥ ΜΑΡΙΑ το σχολικό έτος 

2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας στο 1ο 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΔΙΛΟΦΟΥ ΒΑΡΗΣ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΕΙΜΑΣΤΕ ΠΑΙΔΙΑ...ΕΧΟΥΜΕ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΠΟΛΛΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΟΓΑΡΑ ΙΩΑΝΝΑ (ΠΕ70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 13ο  ΑΧΑΡΝΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΥΚΟΥ ΜΑΡΙΑ (ΠΕ32) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΕΝΔΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΒΙΑΣ-

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ ΠΕ 

60 το σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΤΡΩΜΕ ΣΩΣΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ ΒΡΕ ΠΑΙΔΙΑ! 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 



                                                                                                                                                                    
 
     

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Π.Ε.  ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
                                                                                   

   ΑΡ. ΠΡΩΤ. 18220/8-7-2016 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

 

Βεβαιώνεται ότι o/η εκπαιδευτικός ΛΥΡΑΚΗ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ(ΠΕ 70) το 

σχολικό έτος 2015-16 εκπόνησε εγκεκριμένο Πρόγραμμα Αγωγής 

Υγείας στο 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΛΥΚΩΝ ΝΕΡΩΝ της Δ/νσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής με τίτλο: 

ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΤΑ-ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

 

 
 
 
    Η ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   

                           
           ΝΑΝΤΙΑ ΚΟΥΡΜΟΥΣΗ
 

     H ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
                ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΞΥΘΑΛΗ 

 


